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ความเชื่อและศรัทธาทางศาสนาในยุค AI ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

ศรัทธาในยุคดิจิทัล: 
เมื่อความเชื่อยายมาอยู
บนหนาจอ

AI กับการแปลตัวบททางศาสนา 
ในวันที่เทคโนโลยีกาวเขาสูแดนแหงศรัทธา
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ภาวนา 4: กรอบคิดในการออก
แบบและประเมินผลลัพธของ
สื่อธรรมะในยุค AI

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน

ความเชื่อและศรัทธาทางศาสนาในยุค AI
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ความเชื่อและศรัทธาทางศาสนาในยุค AI

ในขณะท่ีเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ หรือ Artificial Intelligence (AI) รุกล้ำเขาสูการรับรูของผูคนในทุกมิติ แมแตศาสนาซ่ึงเปนเสาหลัก 
ของสังคมก็ไมละเวน ศาสนาเปนส่ิงท่ีอยูในความคิดหย่ังลึกคือความเช่ือและความศรัทธา ดังน้ันการจะเปล่ียนแปลงจึงเปนเร่ืองยาก แตดูเหมือน 
เอไอกำลังจะทำใหหลายคนเกิดมุมมองใหม ไมแนใจ และไมม่ันใจในศาสนา e-bulletin ฉบับน้ีนำเสนอเอไอกับศาสนาดวยบทความท่ีสะทอน 
พลังของเอไอ ผานสถานการณความเปล่ียนแปลงและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอความศรัทธา ใหขอสังเกตสำคัญคือขอจำกัดในการแปลตัวบททาง 
ศาสนา รวมท้ังเสนอแนวทางการสรางและการสงตอธรรมะดวยหลักธรรมภาวนา 4 

บทความแรก AI กับศาสนา: เขยาความเช่ือหรือเติมเต็มความศรัทธา นันทิยา ดวงภุมเมศ ช้ีใหเห็นวาปจจุบันมนุษยส่ือสารผานหนาจอ 
เปนหลัก เปดโอกาสให AI เขามามีบทบาทในเชิงบวกเติมเต็มศรัทธา ทำใหผูคนเขาถึงศาสนางายข้ึน ไมมีขอจำกัดเร่ืองเวลาและสถานท่ี สวนใน 
มุมลบคือการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ เนื่องดวยขอจำกัดของขอมูลและภาษาที่ไมละเอียดลึกซึ้งเพียงพอกับการสื่อความหมายที่แทจริง 
ศรัทธาในยุคดิจิทัล: เม่ือความเช่ือยายมาอยูบนหนาจอ ขวัญจิต ศศิวงศาโรจน เสนอมุมมองเม่ือมีการนำเสนอธรรมะบนจอ ผูคนเกิดการรับรู 
ขอมูลไดสะดวกและรวดเร็วข้ึน ศึกษาคำสอน เขารวมกิจกรรม รับรูความเคล่ือนไหว โดยไมตองเดินทางไปวัด รวมท้ังสงผลตอรูปแบบการรวมกลุม 
ทางศาสนาโดยเปล่ียนจากชุมชนวัดเปนชุมชนออนไลน เม่ือ AI พายุงเขาวัด: บทสวด ดีวา พระยุง สราวุฒิ ไกรเสม ชวนคิดวาการนำเสนอ 
เร่ืองราวผานส่ือรูปแบบใหม เชน บทสวดโดยนักรองดีวาระดับโลก คลิปลอเลียนพระสงฆ ทำใหเกิดคำถาม อาทิ ความคิดสรางสรรคกระทบ 
กับความศรัทธาหรือไม ศาสนาอันศักด์ิสิทธ์ิกลายเปนของเลนแลวหรือ และทำไมบางคนดูแลวชอบแตบางคนเห็นวาเปนการลบหลู นอกจากน้ี 
ยังมีประเด็นชวนคิด น่ันคือ เม่ือศาสนาเขาสูสังคมออนไลน ความศักด์ิสิทธ์ิจะถูกจัดวางใหมอยางไร AI กับการแปลตัวบททางศาสนา ในวันท่ี 
เทคโนโลยีกาวเขาสูแดนแหงศรัทธา ณรงเดช พันธะพุมมี กลาวถึงขอจำกัดในการแปลบทศาสนา ท่ีนอกจากความละเอียดของภาษาแลว เอไอยัง 
ตองการความรูรอบเร่ืองศาสนา ประวัติศาสตร ปรัชญา และจริยธรรม เพ่ือหลอมรวมใหสามารถตีความไดถูกตอง “ภาวนา 4: กรอบคิดในการ 
ออกแบบและประเมินผลลัพธของส่ือธรรมะในยุค AI” ธีรพงษ บุญรักษา เสนอใหใชภาวนา 4 เปนกรอบคิดในการออกแบบส่ือธรรมะ เพ่ือใช 
พัฒนาการสื่อสารเรื่องราวศาสนาผานสื่อออนไลน ไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตตภาวนา และปญญาภาวนา นั่นคือ เพื่อใหการเผยแผ 
ศาสนาเปนไปเพ่ือพัฒนามนุษยในทุกดานท้ังสวนตนและการอยูรวมกับผูอ่ืน

เม่ือเอไอเขามาปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสาร มีการปนขอมูลและปอนความคิดเห็นแปลกใหม นาสนใจ และนาเช่ือถือ จนสามารถแทรก 
ซึมลึกเขาถึงความศรัทธา  คำถามท่ีนาสนใจคือเอไอจะทำใหศาสนาลดความนาเช่ือถือหรือไม อยางไรก็ตาม เอไอเปนเคร่ืองมือท่ีเปนไดท้ังตัวชวย 
และตัวทำลาย ข้ึนอยูกับเจตนาของผูสงสารและศักยภาพในการเสพส่ือของผูรับสาร จริยธรรมและความตระหนักรูทันส่ือจึงมีบทบาทสำคัญ 
ในการรับมือกับความเปล่ียนแปลงน้ี

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน



01AI กับศาสนา: เขยาความเชื่อหรือเติมเต็มความศรัทธา

ศรัทธาในยุคดิจิทัล: เมื่อความเชื่อยายมาอยูบนหนาจอ 07

AI กับการแปลตัวบททางศาสนา 
ในวันที่เทคโนโลยีกาวเขาสูแดนแหงศรัทธา
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ภาวนา 4: กรอบคิดในการออกแบบและ
ประเมินผลลัพธของสื่อธรรมะในยุค AI
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เมื่อ AI พายุงเขาวัด: บทสวด ดีวา พระยุง

01

07

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 
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ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน



ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

นันทิยา ดวงภุมเมศ

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

AI กับศาสนา: 
เขยาความเชื่อ

หรือเติมเต็มความศรัทธา

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน
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ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน

AI 

จะเปนผู

“เขยา”

หรือ

“เติมเต็ม”
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

เทคโนโลยีขั้นสูงอยาง 

Deep Learning 

ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณ

ที่มีความซับซอน...

เปนไปไดอยางแมนยำ

และเขาใจงายขึ้น

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน

IC
EM

 E
-B

ul
le

tin
:  

03



ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

เพราะผูคนแยกแยะ 

“คัมภีรปลอม”

ที่ AI สรางขึ้นไดยาก

ซึ่งอาจนำไปสูภาวะ

วิกฤตความนาเชื่อถือ

และการสูญเสีย

ตัวบทคัมภีรดั้งเดิม

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 
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ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน

ปริญญาเอก Journalism Studies เนนดานส่ือและวัฒนธรรมศึกษา เปนนักวิจัยดานผูสูงอายุกับการรูทันส่ือ การส่ือสารและปรับตัว
ระหวางวัฒนธรรมของผูยายถิ่น การสื่อสารอัตลักษณของ LGBTQ+ และเปนอาจารยสอนแนวคิดและกลยุทธการสื่อสารระหวาง
วัฒนธรรม ที่สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล มีความสนใจเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
การสื่อสารระหวางวัย และมีมุมมองตอผูสูงอายุที่ไมเอาอายุมาเปนตัวตัดสินแตใหความสำคัญกับศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

ปจจุบันท่ัวโลกตางก็มีการสนทนาและอภิปรายในเร่ืองของบทบาท 
และอิทธิพลของนวัตกรรมพลิกโลกอยาง “ปญญาประดิษฐ” (AI) ท่ีสราง 
การเปล่ียนแปลงในทุกแวดวง ไมวาจะเปนการศึกษา การทำงาน การทหาร 
การประกอบธุรกิจ การแพทยและสาธารณสุข การทำสงคราม การบริหาร 
ประเทศ และการจัดการความสัมพันธระหวางประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงการ 
แทรกซึมของเทคโนโลยีน้ีในเกือบทุกมิติของการใชชีวิตของคนทุกชวงวัย 
ในสังคม การเขามาของ AI จึงสงผลกระทบตอโครงสรางสังคมและระบบ 
ความเชื่อของมนุษยอยางมีนัยสำคัญ และไมไดจำกัดอยูเพียงแวดวง 
วิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยีเทาน้ัน1 หากแตสงผลกระทบตอความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยอีกดวย ท้ังน้ี สวนหน่ึงนาจะเน่ืองมาจาก AI ไดทำใหเกิดความ 
สัมพันธในรูปแบบใหม นั่นคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับแชทบอต 
ที่ดูเหมือนจะคืบคลานเขามาแทนที่ความสัมพันธระหวางมนุษยมาก 
ขึ้นเรื่อย ๆ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ AI นั้น แตกตางจากความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับเทคโนโลยีในวิถีเดิม โดยท่ีผานมา มนุษยมักเปนผูกำหนด 
ขอบเขต ควบคุมทิศทาง และกำกับการใชเทคโนโลยีตามท่ีตนเองตองการ 
แตดวยความสามารถของ AI ซึ่งมีการทำงานที่สามารถเลียนแบบสมอง 
ของมนุษย ทำใหมนุษยมีแนวโนมพึ่งพิง AI มากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งพลวัตนี้ 
ทำใหเสนแบงทางสังคมท่ีเคยนิยาม “จิตวิญญาณ” และ “ศาสนา” วาเปน 
เรื่องของการเดินทางภายในเพื่อคนหาความหมายของมนุษยเริ่มเลือน 
หายไป แลวถูกแทนที่ดวยการเดินทางรูปแบบใหมที่มีความซับซอนและ 
สงผลกระทบซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง การคนหาความหมายของชีวิต 
ความเชื่อ และศรัทธาแบบเดิมถูกทำใหหยุดชะงักและเปลี่ยนแปลงแบบ 
พลิกโฉม จนนำไปสูมุมมองท่ีแตกออกเปนสองข้ัวอยางชัดเจน โดยข้ัวหน่ึง 
มองวา AI เปนเคร่ืองมือทรงพลังท่ีจะเขามา “เติมเต็ม” วิถีปฏิบัติแหงความ 
ศรัทธาตามหลักศาสนาที่นับถือ ในขณะที่อีกขั้วหนึ่งมองวา AI จะเขามา 
ร้ือถอนหรือ “เขยา” รากฐานความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมใหส่ันคลอน 

AI ชวยเติมเต็มความศรัทธา
ในมุมบวก บทบาทของ AI ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเขาถึงวิถีแหงธรรม 

ไดงายและสะดวกข้ึน ทำใหการเผยแผคำสอน และการขับเคล่ือนกิจกรรม 
ทางศาสนาสอดรับกับวิถีชีวิตสมัยใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจาก 
การประมวลขอมูลจากการศึกษาของ Yeliz Akkaya Türkol1, Jun Liu & 
Ke Xie2 และ Bilal Düzbayır3 ทำใหเห็นวา AI เขามาชวยสรางความ 
แข็งแกรงในศรัทธาและการปฏิบัติตามหลักศาสนาตาง ๆ ดังนี้

• ทลายกำแพงเวลาและสถานท่ีในการแสวงบุญ: AI และแพลตฟอรม 
ดิจิทัลเปดโอกาสใหผูศรัทธาจากท่ัวทุกมุมโลกสามารถเช่ือมตอและประกอบ 

พิธีกรรมรวมกันไดในโลกเสมือนจริง เชน โบสถจำลอง หรือการใชตัวตน 
อวตาร (Avatar) มีสวนรวมในพื้นที่ Metaverse AI จึงชวยใหผูศรัทธา 
ที่ไมสามารถเดินทางไปประกอบพิธีกรรมที่วัดหรือโบสถ (เชน ผูปวย 
ผูสูงอายุ หรือผูท่ีอยูหางไกล) สามารถเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และรับ 
คำแนะนำผานแชตบอตหรือแอปพลิเคชันอัจฉริยะได ถือเปนการกาวขาม 
ขอจำกัดทางกายภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ 

• เขาถึงคำสอนทางศาสนาไดงายข้ึน: เทคโนโลยีข้ันสูงอยาง Deep 
Learning ชวยใหการแปลคัมภีรโบราณที่มีความซับซอน เชน ภาษา 
อราเมอิกในคัมภีรไบเบิล หรือภาษาอาหรับโบราณในคัมภีรอัลกุรอาน 
เปนไปไดอยางแมนยำและเขาใจงายขึ้น นอกจากนี้ เครื ่องมืออยาง 
ChatGPT หรือ Generative AI ยังชวยสรางเน้ือหาทางศาสนาท่ีนาสนใจ 
และเหมาะสมกับคนแตละชวงวัย 

• เปนผู ชวยสวนตัวในการปฏิบัติตามหลักศาสนา: ปจจุบันมี 
แอปพลิเคชัน และ “โคชจิตวิญญาณ AI” ที่ชวยใหผู ใชงานสามารถ 
ดำเนินชีวิตตามกรอบศาสนาไดอยางราบร่ืน เชน การตรวจสอบมาตรฐาน 
อาหารฮาลาลในระหวางเดินทาง หรือระบบจัดการเงินบริจาค 

• ปกปองและพัฒนาองคความรู: AI สามารถทำหนาท่ีตรวจจับ Hate 
Speech ที่มุงเปาโจมตีความเชื่อทางศาสนาบนโลกออนไลน และชวย 
คาดการณภัยคุกคามจากกลุมหัวรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็สามารถใช 
ระบบเครือขายประสาทเทียมและการทำเหมืองขอมูล (Data Mining) 
มาวิเคราะหขอมูลขนาดใหญเพื่อศึกษาแนวโนมทางจิตวิทยาศาสนาได
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

• แกปญหาการขาดแคลนบุคลากร: ในทางพุทธศาสนา มีการระบุวา 
AI สามารถนำมาใชในระบบการศึกษาเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนอาจารย 

ผูสอนในสถาบันการศึกษาสงฆระดับสูง และชวยสรางแผนการเรียนรูที่ 
เหมาะสมกับปจเจกบุคคล 

• นวัตกรรมทางวัฒนธรรมและศิลปะ: AI เปดชองทางใหม ๆ ใน 
การสรางสรรคดนตรี ลวดลาย และทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับศาสนาใน 
รูปแบบนวัตกรรมใหม 

• การอนุรักษคัมภีรและงานวิจัยระดับโลก: โครงการสำคัญอยาง 
In Codice Ratio ของวาติกัน ไดใชเทคโนโลยีแยกแยะอักขระ (OCR) 
รวมกับกระบวนการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เพ่ือแปลงเอกสาร 
โบราณอันเปนจดหมายเหตุทางประวัติศาสตรของพระสันตะปาปาใหอยู 
ในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถสืบคนและแกไขได เพิ่มความแมนยำและ 
อำนวยความสะดวกตองานวิจัยคาทอลิกศึกษาอยางมาก2

- Mindar (ญี่ปุน) หุนยนตพุทธรูปที่มีรูปลักษณคลายพระโพธิสัตว 
กวนอิม สามารถขยับตา และเทศนาหลักธรรมจาก Heart Sutra รวมถึง 
ปฏิสัมพันธกับผูศรัทธา 

- Hotoke AI (ญี ่ปุ น) “AI พระพุทธเจา” ที ่พัฒนาผานการใช 
ChatGPT เพื่อตอบคำถามและคลายทุกขใหผูคน 

- Muslim Pro & Quran Indonesia (อินโดนีเซีย) แอปพลิเคชัน 
คำนวณเวลาละหมาด คนหาพิกัดมัสยิด และระบบแนะนำเนื้อหาคัมภีร 
อัลกุรอานตามความสนใจสวนบุคคล 

ขวัญจิต ศศิวงศาโรจน

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

ไมหวังดีใชเฟคนิวส หรือเทคโนโลยี Deepfake ปลุกระดมใหเกิดความ 
ขัดแยงทางศาสนาและความคิดสุดโตงไดงายขึ้น 

• ศรัทธาที่เสื่อมถอย: การพึ่งพาเทคโนโลยีในการปฏิบัติศาสนกิจ 
(เชน การใหหลวงพอ AI นำสวดมนตหรือนำทางในทางจิตวิญญาณ) อาจ 
ทำใหความสัมพันธทางสังคมถดถอยลง และทำลายความรูสึกเชื่อมโยง 
จากภายในที ่มนุษยมีตอความเชื ่อและความศรัทธาในหลักศาสนา 
อีกท้ังยังทำใหวิถีศาสนากลายเปนเร่ืองของ “ปจเจกบุคคล” มากข้ึน และ 
ลดความจำเปนในการรวมกลุมในสถานที่ทางศาสนาแบบดั้งเดิม 

• การสั่นคลอนอำนาจศาสนาดั้งเดิม: AI มีความสามารถในการ 
วิเคราะห ตีความ และสรางขอความทางศาสนาขึ้นมาใหม เพราะผูคน 
แยกแยะ “คัมภีรปลอม” ท่ี AI สรางข้ึนไดยาก ซ่ึงอาจนำไปสูภาวะวิกฤต 
ความนาเชื่อถือและการสูญเสียตัวบทคัมภีรดั้งเดิม 

• วิกฤตจากการสราง “พระเจาดิจิทัล”: การรับรูขอมูลที่ผิดพลาด 
ซ้ำ ๆ จาก AI อาจทำใหผูศรัทธาหางเหินจากแหลงขอมูลเดิมท่ีแทจริง และ 
ในเชิงอนาคตศาสตรมีความกังวลถึงขั้นวา เทคโนโลยีนี้อาจนำไปสูการ 
ลมสลายของศาสนารูปแบบเดิม หรือกอใหเกิดแนวคิดเสมือนศาสนาใหม 
อยาง “พระเจาดิจิทัล” (Digital God) ซึ ่งเปนระบบซูเปอร AI ที ่มี 
อำนาจในการตัดสินใหคุณใหโทษแกมนุษยโดยปราศจากฐานคิดทาง 
เทววิทยาดั้งเดิม

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

- Hallow (สหรัฐฯ) แอปพลิเคชันสวดมนตและทำสมาธิของผูที่ 
นับถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก  

- BlessU-2 (เยอรมนี) หุนยนตบาทหลวงที่สามารถใหพรแกผูคน 
ไดถึง 5 ภาษา 

- Kenji (จีน): หุนยนตเณรนอยอัจฉริยะของวัดหลงเฉวียนในปกก่ิง 
ที่สามารถขยับรางกายตามคำสั่ง สวดมนต และเปดเพลงธรรมะได 

AI เขยาความเชื่อและการลดทอนคุณคาจิตวิญญาณ
ในอีกดานหนึ่ง การนำเอา AI มาใชในเรื่องศาสนาก็สามารถสงผล 

กระทบเชิงลบไดเชนกัน เพราะ AI อาจกระตุนใหเกิดการตั้งคำถามตอ 
ความเชื่อดั้งเดิม นำไปสูความสับสน ไมแนใจ และในบางกรณีอาจกอให 
เกิดแนวคิดที่ขัดแยงกับหลักความเชื่อที่เคยยึดถือมา นอกจากนี้ AI ยัง 
สามารถสรางแรงสั่นสะเทือนตอความมั่นคงในศรัทธาของมนุษยได 
เนื่องจากอิทธิพลของ AI ในประเด็นตอไปนี้1,2,3 

• ความต้ืนเขินของขอมูล: AI ใหขอมูลท่ีเปนศาสนบัญญัติ ประวัติศาสตร 
หรือการตีความคัมภีรที่มักจะผิวเผิน ไมสอดคลอง หรือขัดแยงกันเอง 

• กับดักขอมูลและความสุดโตง: AI สรางอคติของขอมูลผานอัลกอริทึม 
แนะนำเน้ือหาท่ีคัดแตเน้ือหาท่ีตนเองชอบ สงผลใหมุมมองแคบลง ยึดม่ัน 
ในความคิดเดิมอยางรุนแรง ปฏิเสธความเห็นตาง และอาจถูกองคกรที่ 

• ความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงขอมูล: โมเดล AI เวอรชันพรีเมียม 
ที่ตองเสียคาใชจาย มักจะวิเคราะหและใหขอมูลเชิงลึกที่ครอบคลุมกวา 
เวอรชันฟรี สงผลใหเกิดชองวางและความเหลื่อมล้ำในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาตามฐานะทางเศรษฐกิจ

• ความวิตกกังวลตอวันสิ้นโลก: ผลการวิจัยพบความสัมพันธที่ 
นาสนใจวา กลุมผูมีความเครงครัดในศาสนาสูงมักมีความวิตกกังวลและ 
ความรูสึกเชิงลบตอ AI มากกวาปกติ เนื่องจากมักมีการนำเทคโนโลยีนี้ 
ไปเชื่อมโยงกับสัญลักษณวันสิ้นโลกหรือสิ่งที่เปนอัปมงคลตามความเชื่อ 

• วิกฤตความมั่นคงและการแทรกซึม: กลุมหัวรุนแรงอาจนำ AI 
มาใชในการผลิตวิดีโอชวนเชื ่อ และเผยแพรไปทั่วโลกเพื่อรับสมัคร 
สมาชิกใหม รวมถึงการสราง “มนุษยดิจิทัล” ปลอมเปนผูนำศาสนาเพื่อ 
ลอลวงผูศรัทธาไปในทางที่ผิด 

เม่ือปฏิเสธไมไดวา ความสัมพันธระหวาง AI กับศาสนา มีบทบาท 
ตอการเขาถึงและการปฏิบัติตามคำสอนของทุกศาสนามากขึ้นเรื่อย ๆ 
สถาบันทางศาสนาจำเปนตองปรับตัวและพัฒนากลยุทธเพ่ือใชประโยชน 
จาก AI ภายใตกรอบจริยธรรม ผูนำทางศาสนาก็ตองมีบทบาทเชิงรุก 
ในการชี ้นำและกำหนดการใชเทคโนโลยีอยางรอบคอบและเทาทัน 
ในขณะท่ีศาสนิกชนเองก็ตองรูเทาทันอิทธิพลท้ังดานบวกและดานลบของ 

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

AI เพื่อลดความวิตกกังวล และสามารถเลือกใช AI เปนเครื่องมือสงเสริม 
ปญญาและศรัทธาไดอยางปลอดภัย เพราะวาทายที่สุดแลว AI จะเปนผู 
“เขยา” หรือ “เติมเต็ม” อาจไมไดข้ึนอยูกับตัวเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
แตขึ้นอยูกับวามนุษยในฐานะผูสรางและผูศรัทธา จะเลือกใชเครื่องมือ 
อัจฉริยะน้ี เพ่ือรักษาแกนแทของจิตวิญญาณและความผูกพันทางอารมณ 
อยางไร จะยอมใหหลวงพอ AI กับคัมภีรดิจิทัลเขามาทดแทนความรู 
และความศรัทธาที่มีตอศาสนาแคไหน

ÈÃÑ·¸Òã¹ÂØ¤´Ô¨Ô·ÑÅ:
เมื่อความเชื่อยายมาอยูบนหนาจอ
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

"เนื้อหาเกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อ
มักมีพลังทางจิตใจสูง ทำใหรูสึกสบายใจ
เกิดความศรัทธาไดงาย แตขณะเดียวกัน

ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยาง
โดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น

เปนเรื่องจริงหรือไม"
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 
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การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

AI ไมไดเปนเพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี
แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา

เขาใจคำสอน และตัดสินวา
สิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ

ปริญญาเอกดาน Demography เปนนักวิจ ัยขาม
วัฒนธรรม สนใจผลพวงของความแตกตางทางวัฒนธรรม
ที่เกิดจากการยายถิ่นและการเปลี่ยนแปลงโครงสราง
ประชากรสู ส ังคมสูงอายุที ่ส ัมพันธกับสุขภาวะของ
บุคคลและสังคมในมิติของการอยู ร วมกันทามกลาง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม การสูงวัยขามชาติ 
และทุนทางวัฒนธรรมในการดูแลผูสูงอายุ โดยยึดมั่นวา 
“วัฒนธรรม” เปนกุญแจสำคัญในการถอดรหัสการส่ือสาร
ความคิด ความเช่ือ และพฤติกรรมในทุกชวงชีวิตของมนุษย

About Me

รศ. ดร.ขวัญจิต ศศิวงศาโรจน

อาจารยประจำหลักสูตรวัฒนธรรมศึกษา
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

สราวุฒิ ไกรเสม

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

AI
พายุงเขาวัด: บทสวด ดีวา พระยุง

เมื่อ

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป
สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 

สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค
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AI

ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป
สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 

สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค
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AI

ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป
สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 

สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค

เมื่อผูชมรูวาเปน AI 
ความรูสึกทางศีลธรรมมัก เปลี่ยนไป 
ผูคนจำนวนมากรูสึกวา เปนเพียงโลกสมมติ
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ในอดีต เวลาเราพูดถึง “ศาสนา” หรือ “พิธีกรรม” เรามักนึกถึงวัด 
พระสงฆ การสวดมนต การทำบุญ หรือการประกอบพิธีตามประเพณีที่ 
ทำกันมาชานาน ส่ิงเหลาน้ีเกิดข้ึนใน “พ้ืนท่ีจริง” ท่ีเราสามารถเห็น สัมผัส 
และมีสวนรวมได แตในปจจุบัน โลกไดเปลี่ยนไปมาก โดยเฉพาะเมื่อ 
อินเทอรเน็ตและโทรศัพทมือถือกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจำวัน 
แมแตเร่ืองศรัทธาและความเช่ือ ก็เร่ิมยายเขามาอยูบนหนาจอมากข้ึนเร่ือย ๆ 
เราสามารถเห็นพระเทศนผาน YouTube ไดตลอดเวลา ทำบุญผาน 
แอปพลิเคชันได หรือแมแตรวมพิธีกรรมออนไลนผานการถายทอดสด 
สิ่งเหลานี้ทำใหศาสนาเขาถึงงาย และสะดวกขึ้นสำหรับคนทุกวัย โดย 
เฉพาะผูสูงอายุ

อยางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีใหมอยาง “ปญญาประดิษฐ” หรือ 
AI เขามามีบทบาท โลกของศรัทธาก็ไมไดเหมือนเดิมอีกตอไป เพราะตอนน้ี 
“ส่ิงท่ีเราเห็นและไดยิน” อาจไมไดมาจากความจริงเสมอไป งานวิชาการ 
หลายชิ้นชี้ใหเห็นตรงกันวา AI กำลังสงผลตอศาสนาและความเชื่อของ 
ผูคนในสามดานที่เชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ซึ่งก็คือ การมีอิทธิพลตอการ 
สรางความเชื่อของแตละคน การเขามาเปน “ตัวกลาง” ในการรับรูและ 
ปฏิบัติศาสนกิจ รวมถึงการเปลี่ยนวิธีที ่ผู คนใชในการประเมินความ 
นาเชื่อถือของขอมูลบนโลกออนไลน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ AI ไมไดเปน 

เพียงเครื่องมือทางเทคโนโลยี แตกำลังมีบทบาทตอวิธีที่เรารับรูศาสนา 
เขาใจคำสอน และตัดสินวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ1

ในขณะเดียวกัน AI ก็มีขอดีที่ชวยใหผูคนเขาถึงความรูทางศาสนา 
ไดงายข้ึน เปดโอกาสใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาไดมากข้ึน และ 
ชวยสนับสนุนการเรียนรูในรูปแบบใหม อยางไรก็ตาม ความกาวหนานี้ 
ก็มาพรอมความทาทายที่สำคัญเชนกัน 

 
เมื่อ AI เขามาอยูในโลกของศรัทธา

ปจจุบัน AI ไดพัฒนาไปไกลมาก สามารถ “สรางเน้ือหาใหม” ข้ึนมา 
ไดเอง ไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ เสียง หรือแมแตวิดีโอที่ดูเหมือน 
เหตุการณจริง สิ่งที่นาสนใจคือ ความสามารถนี้ทำให AI ไมไดจำกัดอยู 
แคเรื่องเทคโนโลยีหรือธุรกิจอีกตอไป แตเริ่มเขาไปเกี่ยวของกับพื้นที่ที่ 
ละเอียดออนมากขึ้น นั่นก็คือเรื่องของความเชื่อและศาสนา เพราะ AI 
สามารถสรางภาพท่ีดูเหมือนจริงของคนหรือสถานท่ีท่ีไมมีอยูจริงได เชน 
ภาพบุคคลสำคัญทางศาสนาหรือเหตุการณที่ดูศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ 
เปนจริงอาจไมเคยเกิดขึ้นเลย นอกจากนี้ AI ยังสามารถเขียนขอความ 
หรือบทความท่ีมีลักษณะคลายคำสอนหรือขอคิดทางธรรมะไดอยางเปน 
ธรรมชาติ ทำใหผูที่อานอาจรูสึกวาเปนคำสอนจากผูรูจริง ทั้งที่แทจริง 
แลวเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยระบบคอมพิวเตอร และในบางกรณี AI ยัง 
สามารถสรางวิดีโอที่เคลื่อนไหวไดอยางสมจริง จนยากที่จะแยกออกวา 
ภาพที่เห็นนั้นเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือเปนเพียงสิ่งที่ถูกสรางขึ้น 

เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

เชื่อของเราถูกตองมากขึ้น สิ่งนี้อาจชวยสรางความมั่นใจ แตในอีกดาน 
หนึ่งก็อาจทำใหมุมมองเราแคบลงโดยไมรูตัว2 หรืออาจทำใหจมดิ่ง หลุม 
หลง จนไปถึงงมงายเลยก็อาจเปนได

นอกจากน้ี เน้ือหาทางศาสนาท่ีสรางโดย AI มักมีลักษณะเปดกวาง 
และเนนความเปนสากลมากข้ึน สงเสริมความเขาใจรวมกันระหวางความ 
เช่ือท่ีหลากหลาย แตในขณะเดียวกัน รายละเอียดเชิงหลักธรรมท่ีซับซอน 
อาจถูกลดทอนลงจนเรียบงายเกินไป จนทำใหไมเขาถึงแกนแทของหลัก 
ศาสนา3 

ที่สำคัญ AI ยังมีอิทธิพลทางออมผานการสราง “ชุมชนออนไลน 
รูปแบบใหม” หรือวัฒนธรรมทางศาสนาที่ผสมผสานเทคโนโลยีเขากับ 
ความเช่ือ ทำใหรูปแบบการศรัทธาไมไดจำกัดอยูแคในพ้ืนท่ีทางกายภาพ 
อีกตอไป4 เชน กลุมไลฟสตรีมม่ิงและวิปสสนาออนไลน หรือ กลุมถาม-ตอบ 
ปญหาธรรมะ 

AI กับการปฏิบัติศาสนกิจ
ในดานการปฏิบัติทางศาสนา งานวิชาการพบวา AI มีบทบาททั้ง 

ดานบวกและดานลบที่ตองระวัง ในดานที่เปนประโยชน AI ชวยใหผูคน 
เขาถึงความรูทางศาสนาไดงายข้ึน เชน การอธิบายคำสอน การแปลเน้ือหา 
หรือการสนับสนุนการเรียนรูทางจิตวิญญาณ ซึ่งชวยลดขอจำกัดดาน 
เวลาและสถานที่5 ผูสูงอายุที่เดินเหินไมสะดวก หรือไมมีลูกหลานพาไป 
วัดก็สามารถปฏิบัติศาสนกิจเสมือนผานรูปแบบออนไลนได อยางไรก็ตาม 

การปฏิบัติศาสนกิจรูปแบบใหมน้ีก็ถูกต้ังคำถามเก่ียวกับ “ความแทจริง” 
ของประสบการณทางศาสนา เมื่อ AI เขามาเปนตัวกลางมากขึ้น เพราะ 
ศาสนาไมไดเปนเพียงขอมูล แตเกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษย 
ความศรัทธา และการเรียนรูรวมกันในชุมชน 

อีกดานหนึ่งที่สำคัญไมแพกันคือ AI เขามามีบทบาทในการตีความ 
หรือใหคำแนะนำทางศาสนามากเกินไป อาจเกิดความเสี่ยงดานความ 
ถูกตองของคำสอน และอาจทำใหมนุษยพึ่งพาเทคโนโลยีแทนการใช 
วิจารณญาณของตนเองนอยลง ดวยเหตุน้ี แนวทางทางจริยธรรมในหลาย 
ศาสนาจึงเสนอวา การใช AI ควรตั้งอยูบนหลักความเคารพในศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษย ความยุติธรรม และความออนไหวทางวัฒนธรรม มากกวา 
การยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีแบบสุดโตง1,5 

ศรัทธาและปญญา: เดินไปดวยกันในยุค AI
ศรัทธายังคงเปนท่ีพ่ึงทางใจท่ีสำคัญ โดยเฉพาะในชีวิตของผูสูงอายุ 

แตในโลกยุคปจจุบันที่ขอมูล ภาพ และเสียงสามารถถูกสรางขึ้นไดอยาง 
แนบเนียนดวยเทคโนโลยี AI สิ่งที่เราเห็นหรือไดยินอาจไมใชความจริง 
ทั้งหมดเสมอไป

ดังน้ัน ศรัทธาเพียงอยางเดียวอาจไมเพียงพอเหมือนในอดีต แตตองมี 
“ปญญา” เขามาประกอบดวย ปญญาในท่ีน้ีไมใชความรูเชิงเทคนิค หากแต 
คือการรูจักหยุดคิด ตั้งคำถาม และไมเชื ่อทุกอยางทันทีเพียงเพราะ 
มันดูนาเชื่อถือหรือกระทบความรูสึกศรัทธา

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

ในอดีต หากเราจะเห็นภาพเหตุการณสำคัญทางศาสนา เรามักตอง 
ไปที่สถานที่จริง หรือไดรับจากแหลงที่เชื่อถือไดเทานั้น แตในปจจุบัน 
เพียงแคปลายน้ิวสัมผัส เราอาจพบเห็นภาพพระสงฆแสดงธรรมในสถานท่ี 
แปลกตา เหตุการณอัศจรรยท่ีดูเหมือนเกิดข้ึนจริง หรือแมแตเสียงสวดมนต 
และคำสอนที่ฟงแลวรูสึกศรัทธาอยางมาก แตกลับไมสามารถระบุได 
ชัดเจนวาใครเปนผูพูด หรือมาจากที่ใด

ส่ิงเหลาน้ีไมใชเร่ืองไกลตัวอีกตอไป โดยเฉพาะสำหรับผูสูงอายุท่ีใช 
โทรศัพทมือถือหรือส่ือออนไลนในการติดตามขาวสารและธรรมะในชีวิต 
ประจำวัน เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับศาสนาและความเช่ือมักมีพลังทางจิตใจสูง 
ทำใหรูสึกสบายใจ อบอุน หรือเกิดความศรัทธาไดงาย แตในขณะเดียวกัน 
ก็อาจทำใหเราเชื่อขอมูลบางอยางโดยไมทันไดตั้งคำถามวา สิ่งที่เห็นนั้น 
เปนเรื่องจริง หรือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหเหมือนจริงกันแน

AI กับการกอรูปความเชื่อ
ดังน้ัน การรับส่ือท่ีเกิดจาก AI ตองทำความเขาใจกลไกของ AI ท่ีมีผล 

ตอความเชื่อของเราเสียกอน AI สามารถมีอิทธิพลตอ “การกอตัวของ 
ความเช่ือ” ของผูคนไดหลายทาง ไมไดเกิดข้ึนแบบตรงไปตรงมา แตคอย ๆ  
แทรกซึมผานการใชงานในชีวิตประจำวัน เชน การพูดคุยกับแชตบอท 
การคนหาขอมูล หรือการอยูในชุมชนออนไลนที่มี AI เขามาชวยจัดการ 
ขอมูล ในหลายกรณี AI มีแนวโนมท่ีจะ “สะทอนและยืนยันความเช่ือเดิม” 
ของผูใชมากกวาทาทายความคิดเดิม ทำใหเรารูสึกหรือหลงไปวาความ 

เมื่อศรัทธาและปญญาเดินไปดวยกัน เราจะยังคงมีที่ยึดเหนี่ยว 
ทางใจที่มั่นคง ขณะเดียวกันก็ไมหลงไปกับภาพลวงหรือขอมูลที่ถูกสราง 
ขึ้นในโลกดิจิทัล ทำใหสามารถใชชีวิตรวมกับเทคโนโลยีใหมไดอยาง 
มั่นใจ สมดุล และไมหวั่นไหวตอความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้น 
อยางรวดเร็ว

ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป
สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 

สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค
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AI

เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป
สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 

สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค
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เมื่อยุงเขาวัดและบทสวดขึ้นเวทีคอนเสิรต
ชวงนี้โลกอินเทอรเน็ตไทยเหมือนกำลังทดลองความอดทนของ 

ศีลธรรม โดยมีคลิปหนึ่งเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงสไตลนักรองดีวา 
ระดับโลก อีกคลิปหน่ึงเอายุงหรือแมลงมาทำทาทางคลายพระสงฆ อยูใน 
บรรยากาศวัด สวดมนต นั่งสำรวม หรือทำกิจกรรมบางอยางที่เราเห็น 
แลวรูทันทีวากำลังเลนกับภาพจำของพระ

ส่ิงท่ีนาสนใจคือ คลิปเหลาน้ีไมไดถูกปฏิเสธอยางรุนแรง ตรงกันขาม 
หลายคลิปกลับมีคนดูจำนวนมาก มีคนแชร มีคนคอมเมนตขำ และบางคน 
ถึงข้ันชมวา “สรางสรรค” หรือ “ไอเดียบรรเจิด” ถามองแบบผิวเผิน เรา 
อาจสรุปวาคนไทยเปล่ียนไปแลว หรือศาสนาไมศักด์ิสิทธ์ิเหมือนเดิมแลว 
แตคำตอบแบบน้ันงายเกินไป เพราะในความเปนจริง คนไทยจำนวนมาก 
ยังออนไหวกับการหยิบยกเรื่องศาสนามาใชอยูมาก โดยเฉพาะเมื่อเกี่ยว 
กับพระสงฆ บทสวด พระพุทธรูป วัด หรือพิธีกรรมสำคัญ  

อยางไรก็ตาม ปรากฏการณเหลานี้ไมไดถูกอานผานกรอบศาสนา 
เพียงอยางเดียวอีกตอไป แตถูกอานผานกรอบของวัฒนธรรมโลกออนไลน 
ไปพรอมกัน คำถามสำคัญจึงไมใชเพียงวา “ตลกหรือไมตลก” หรือ “บาป 
หรือไมบาป” แตคือ เมื่อศาสนาเขาสูโลกออนไลน ความศักดิ์สิทธิ์จะ 
ถูกจัดวางใหมอยางไร

พุทธศาสนาในไทยเปนทั้งของสูง ของคุนเคย และของใกลตัว
ในสังคมไทยพุทธศาสนาไมไดเปนเพียงความเชื ่อสวนบุคคล 

แตเปนสวนหน่ึงของภาษา ครอบครัว โรงเรียน พิธีกรรม และความทรงจำ 
รวมของผูคนจำนวนมาก งานสำรวจของ Pew Research Center พบวา 
ชาวพุทธในไทยจำนวนมากมองวาศาสนาพุทธมีความสัมพันธใกลชิดกับ 
ชาติและความเปนไทย1

น่ันหมายความวาเม่ือคนไทยรูสึกวาศาสนาถูกลบหลู ความรูสึกน้ัน 
มักไมไดเปนเพียงเรื่องความเชื่อสวนตัว แตยังเกี่ยวของกับพื้นที่ทาง 
วัฒนธรรมและความรูสึกรวมของสังคมดวย พระสงฆ บทสวด วัด และ 
พิธีกรรม จึงไมไดเปนเพียงสัญลักษณทางศาสนา แตเปนสวนหนึ่งของ 
ชีวิตประจำวันและความทรงจำของผูคน

ในอีกดานหน่ึง พุทธศาสนาในไทยก็เปนท้ัง “ของสูง” และ “ของใกล 
ตัว” เราเห็นบทสวดในงานศพ เห็นพระในส่ือ เห็นธรรมะในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
และเห็นศาสนาในโลกออนไลนอยูเสมอ ความคุนเคยน้ีทำใหพุทธศาสนา 
มีโอกาสถูกหยิบมาเลาใหมในรูปแบบตาง ๆ มากขึ้น แตก็ทำใหเสนแบง 
ระหวาง “การทำใหเขาถึงงาย” กับ “การทำใหกลายเปนของเลน” 
บางลงเชนกัน

AI ย่ิงทำใหเสนแบงดังกลาวบางลงกวาเดิม เพราะสามารถสรางภาพ 
เสียง และสถานการณใหม ๆ ไดอยางรวดเร็วและมีตนทุนต่ำ จนทำให 
คำถามเร่ืองความเหมาะสม ความเคารพ และความสรางสรรค กลายเปน 
ประเด็นที่สังคมตองพิจารณาอยางจริงจัง

จากบทสวดมนตสูเสียงดีวา: ทำไมคนฟงแลวไมโกรธเสมอไป
กรณีเอาบทสวดมนตไปทำเปนเพลงในสไตลนักรองดัง เชน เสียงแนว 

Mariah Carey หรือ Whitney Houston เปนตัวอยางที่ชัดเจนของการ 
ท่ี “ศาสนา” ถูกยายจากบริบทพิธีกรรมไปสูบริบทความบันเทิง ในวัดหรือ 
ในงานศพ บทสวดคือเสียงของพิธีกรรม เปนเสียงของความสงบ ความตาย 

บุญกุศล และการเชื่อมตอกับโลกทางธรรม แตเมื่อบทสวดเดียวกันถูกใส 
ทำนองแบบดีวา ใสลูกคอ และพลังเสียงแบบเวทีคอนเสิรต ความหมายก็ 
เปลี่ยนไปทันที

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนไมใชเพียงบทสวดกลายเปนเพลง แตคือบทสวดถูกแปลง 
ใหเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแบบใหม ผูฟงบางคนไมไดฟงเพื่อพิจารณา 
ธรรมะหรือเขารวมพิธีกรรม แตฟงเพราะมันแปลก มันเพราะ และมีความ 
ขัดกันอยางนาตกใจระหวางโลกของวัดกับโลกของเวทีคอนเสิรต นั่นคือ 
เหตุผลท่ีคนจำนวนหน่ึงไมรูสึกวาคลิปแบบน้ีลบหลู เพราะในสายตาของเขา 
มันไมไดลดความศักด์ิสิทธิของบทสวด แตทำใหบทสวด “ขลังแบบใหม” 
หรือ “นาฟงมากยิ่งขึ้น” ผูชมบางคนจึงมองวา AI กำลังทำใหสิ่งที่เคยอยู 
ในวัดออกมาเจอคนรุนใหมในรูปแบบที่เขาถึงงาย

อยางไรก็ตาม ประเด็นสำคัญไมไดอยูท่ีศาสนาเพียงอยางเดียว แตยัง 
เก่ียวของกับสิทธิของบุคคลและความโปรงใสของส่ือดวย YouTube กำหนด 
ใหผูสรางเนื้อหาตองเปดเผยเมื่อมีการใช AI สรางหรือดัดแปลงเนื้อหาที่ 
อาจทำใหผูชมเขาใจผิดวาเปนบุคคลหรือเหตุการณจริง โดยเฉพาะกรณี 
ที่เกี่ยวของกับภาพหรือเสียงของบุคคล2 ดังนั้นตอใหผูชมรูสึกสนุกกับ 
บทสวดเวอรชันดีวา คำถามเรื่องการใชเสียงคนดังโดยไมไดรับอนุญาต 
ก็ยังเปนประเด็นที่ไมควรถูกมองขาม

พระยุง: เมื่อมุกตลกไมไดเลนกับเสียง แตเลนกับสมณเพศ
หากบทสวดเวอรชันดีวายังถูกมองวาเปนการทดลองทางเสียง กรณี 

“พระยุง” หรือแมลงเลียนแบบพระสงฆก็เปนอีกระดับหน่ึง เพราะมันไมได 
เก่ียวของเพียงบทสวดหรือทำนอง แตพาดพิง “ภาพตัวแทนของพระสงฆ”  
พระสงฆในสังคมไทยไมไดเปนเพียงบุคคลท่ีแตงกายดวยผาเหลือง แตเปน 
สถานะทางศาสนาและวัฒนธรรมท่ีมีความหมายสูง จีวร ศีรษะโลน ทาน่ัง 
สำรวม การสวดมนต และบรรยากาศของวัด ลวนเปนสัญลักษณท่ีคนไทย 
เขาใจไดทันที

เม่ือ AI เอายุงหรือแมลงมาใสในสัญลักษณเหลาน้ี ความตลกจึงเกิด 
จากการชนกันของสองโลกท่ีแตกตางกันอยางสุดข้ัว ดานหน่ึงคือโลกของ 
สมณเพศ ความสำรวม และความศักด์ิสิทธ์ิ อีกดานหน่ึงคือโลกของแมลง 
ตัวเล็ก ๆ  ที่คนสวนใหญมองวานารำคาญ ความขำจึงเกิดขึ้นจากความ 
“ผิดที่ผิดทาง” อยางรุนแรง

แตในขณะเดียวกัน ความไมสบายใจก็เกิดขึ้นจากเหตุผลเดียวกัน 
เพราะสำหรับผูศรัทธาบางคน การนำภาพแทนของพระสงฆไปเชื่อมโยง 
กับสิ่งที่ถูกมองวาต่ำตอย ไรสาระ หรือไมนาเคารพ อาจถูกมองวาเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศ ประเด็นนี้ไมใชเรื่องสมมติ เพราะเคยมี 
กรณีท่ีสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติขอใหตำรวจไซเบอรตรวจสอบ
ภาพ AI ที่สรางใหพระสงฆเลนกีตาร แขงมอเตอรไซค หรือทำกิจกรรม 
ที่ถูกมองวาไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาอาจสงผลกระทบตอความรูสึก 
ของพุทธศาสนิกชนและภาพลักษณของคณะสงฆ3

สิ่งที่นาสนใจคือ เมื่อผูชมรูวาเปน AI ความรูสึกทางศีลธรรมมัก 
เปลี่ยนไป ผูคนจำนวนมากรูสึกวาเปนเพียงโลกสมมติ เปนการตูน หรือ 
เปนเร่ืองท่ีไกลจากความจริงเกินกวาจะเอาจริงเอาจัง อยางไรก็ตาม ความ 
รูสึกทางศาสนาไมไดข้ึนอยูกับวา “จริงหรือปลอม” เพียงอยางเดียว บางส่ิง 
แมจะเปนภาพตัดตอหรือภาพที่สรางขึ้นอยางชัดเจน ก็ยังสามารถทำให 
ผูคนรูสึกถูกกระทบได หากนำสัญลักษณที่ตนเคารพไปอยูในบริบทที่ 
ไมเหมาะสม

ในเชิงกฎหมายไทย การคุมครองภาพแทนของสมณเพศเปนประเด็น 
ท่ีมีความสำคัญมาอยางตอเน่ือง โดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 208 
ไดกลาวถึงการแสดงตนเปนภิกษุ สามเณร หรือนักบวชโดยมิชอบ4 แมกรณี 
“พระยุง AI” จะไมเขาองคประกอบโดยตรง แตก็สะทอนใหเห็นวา 
สังคมไทยใหความสำคัญกับการปกปองความหมายและคุณคาของ 
สมณเพศอยางมาก

วัดไมไดอยูนอกโลกออนไลนอีกตอไป
ในอดีตพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิมักมีขอบเขตทางกายภาพคอนขางชัด วัดคือ 

วัด โบสถคือโบสถ ศาลาคือศาลา และพิธีกรรมก็มักเกิดขึ้นในเวลาและ 
สถานท่ีเฉพาะ แตในปจจุบันขอบเขตเหลาน้ีถูกทำใหยืดหยุนมากข้ึน เราฟง 
บทสวดจาก YouTube กอนนอน ดูพระเทศนผาน Facebook Live สง 
คลิปธรรมะใน Line หรือเปด TikTok ดูคอนเทนตสายมู ศาสนาจึงไมได 
ดำรงอยูเฉพาะในวัดอีกตอไป แตไดเคล่ือนสูโลกออนไลนอยางเต็มรูปแบบ

งานศึกษาวาดวยบทบาทของส่ือสังคมออนไลนกับภูมิทัศนศาสนาใน 
กรุงเทพมหานคร เสนอวา สื่อออนไลนกำลังกลายเปนพื้นที่สำคัญของ 
กิจกรรมและการส่ือสารทางศาสนา โดยพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี วัตถุ 
มงคล และศาสนาประชานิยมรูปแบบตาง ๆ ลวนปรับตัวเขาสูสื่อสวน 
บุคคลมากขึ้น5 สิ่งที่เกิดขึ้นจึงไมใชการที่เทคโนโลยีเขามาแทนที่ศาสนา 
แตเปนการท่ีศาสนาถูกยาย ถูกแปลง และถูกจัดวางใหมในโลกออนไลน

เมื่อวัดเขาสูโลกออนไลน วัดก็ตองเผชิญกับกติกาของโลกออนไลน 
ซึ่งแตกตางจากเดิม ในวัดเราใหคุณคากับความสำรวม ความเงียบ ความ 
เหมาะสม และเจตนา แตในโลกส่ือออนไลน ส่ิงท่ีไดรับรางวัลกลับเปนความ 
สนใจ การหยุดดู การแชร การแสดงความคิดเห็น และความชื่นชอบ 
ระบบไมไดประเมินวาเนื้อหานั้นมีความลึกซึ้งเพียงใด แตประเมินจาก 
ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผูชม

ดวยเหตุน้ี คอนเทนตทางศาสนาจึงมักมีกระแสมากกวาคอนเทนต 
ทั่วไป เพราะไมไดเริ่มตนจากศูนย แตมี “ทุนทางความหมาย” ที่ผูชม 
จำนวนมากรูจักอยูแลว เพียงแคเห็นจีวร เห็นศาลา เห็นทาทางสวดมนต 
หรือไดยินทำนองบทสวด ผูชมก็สามารถเขาใจไดทันทีวาเน้ือหากำลังเลน 
กับอะไร ความคุนเคยดังกลาวทำใหเนื้อหาเหลานี้เหมาะกับการทำวิดีโอ 
สั้นที่ตองการการสื่อสารอยางรวดเร็วและทรงพลัง

ระบบประมวลผลของปญญาประดิษฐ (AI Algorithm) ชอบส่ิงท่ีเปน 
กระแสนิยม

คอนเทนตอยางบทสวดดีวาหรือพระยุงมีคุณสมบัติที่สื่อออนไลน
ชื่นชอบอยางมาก เพราะเขาใจงายภายในไมกี่วินาที มีภาพจำที่ชัดเจน 
มีความขัดกันของความหมาย และกระตุนอารมณไดทันที ผูชมไมจำเปน 
ตองมีความรูดานศาสนาอยางลึกซึ้งก็สามารถเขาใจไดวาความแปลก 
ประหลาดของเนื้อหาอยูตรงไหน

งานศึกษาที่เปรียบเทียบ YouTube Shorts กับวิดีโอรูปแบบปกติ 
พบวา Shorts มีแนวโนมเปนพื้นที่ของเนื้อหาความบันเทิงและมีรูปแบบ 
การสรางการมีสวนรวมที่แตกตางจากวิดีโอทั่วไป6 ขณะที่งานวิจัยอีกชิ้น 
หนึ่งพบวา ระบบแนะนำเนื้อหาของ YouTube Shorts มีแนวโนมผลัก 
ดันเนื้อหาที่สรางอารมณเชิงบวกหรือเปนกลาง และสงเสริมเนื้อหาที่มี 
การตอบสนองสูงจากผูชม7

แมงานวิจัยเหลานี้ไมไดศึกษากรณีบทสวดดีวาหรือพระยุงโดยตรง 
แตชวยอธิบายไดวาทำไมเน้ือหาท่ีแปลกใหม สนุก และชวนถกเถียง จึงไดรับ 
ความนิยมอยางรวดเร็วในโลกออนไลน เพราะสำหรับระบบประเมินผล 
ของ AI สิ่งสำคัญไมใชวาผูชมเห็นดวยหรือไมเห็นดวย แตคือการที่ผูชม 
ยังคงมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหานั้น

ในโลกออนไลนความขัดแยงจึงกลายเปนคอนเทนตทำใหคนกลุม
หน่ึงหัวเราะ อีกกลุมหน่ึงไมพอใจ และอีกกลุมหน่ึงเขามาโตเถียงวา “คิดมาก 
ไปหรือไม” คอนเทนตนั้นมีแนวโนมไดรับการสงตอมากขึ้น ศาสนาที่เคย 
อยูในพ้ืนท่ีของความสงบจึงถูกดึงเขาสูโลกออนไลน การแจงเตือน การนับ 
ยอดวิว และการแสดงความคิดเห็นอยางหลีกเลี่ยงไมได

ดวยเหตุน้ี การทำความเขาใจความสัมพันธระหวางศาสนา และโลก 
ออนไลนท่ีมีระบบ AI จึงไมใชเพียงการพิจารณาตัวเน้ือหาเทาน้ัน แตตอง 
พิจารณาบริบทของสื่อที่เปนตัวกำหนดวาอะไรจะถูกมองเห็น อะไรจะ 
กลายเปนกระแสในเวลาอันรวดเร็ว

รายการอางอิง
1 Evans, J., Starr, K. J., Corichi, M., & Miner, W. (2023, September 12). Buddhism, Islam and   
  religious pluralism in South and Southeast Asia. Pew Research Center. https://www.pewre
  search.org/religion/2023/09/12/buddhism-islam-and-religious-pluralism-in-south- and-south
  east-asia/
2 The YouTube Team. (2024, March 18). How we’re helping creators disclose altered or 
   synthetic content. YouTube Blog. https://blog.youtube/news-and-events/disclosing-ai-
   generated-content/
3 Bangkok Biznews. (2023, November 7). สำนักพุทธฯ รอง ตร.ไซเบอร ตรวจสอบภาพ AI 
   พระเลนกีตาร-แขง จยย. https://www.bangkokbiznews.com/news/news-update/1097674
4 Siam Legal International. (n.d.). Criminal Code: Religion (Sections 206–208). Thailand Law 
   Library. https://library.siam-legal.com/thai-law/criminal-code-religion-sections-206-208/
5 Agarwal, R., & Jones, W. J. (2022). Social media’s role in the changing religious landscape of 
   contemporary Bangkok. Religions, 13(5), Article 421. https://doi.org/10.3390/rel13050421
6 Vioulot, C., Elmas, T., Bilogrevic, I., & Humbert, M. (2024). Shorts vs. regular videos on YouTube: 
   A comparative analysis of user engagement and content creation trends. arXiv. 
   https://arxiv.org/html/2403.00454v1
7 Cakmak, M. C., Agarwal, N., & Poudel, D. (2025). Investigating algorithmic bias in YouTube 
   Shorts. arXiv. https://arxiv.org/abs/2507.04605ความสรางสรรคกับการลบหลูไมไดอยูคนละฝงเสมอไป

สิ่งที่ทำใหประเด็นนี้ซับซอนคือ เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย 
สูตรงาย ๆ  วา “แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร” 
เพราะท้ังสองไมมีเสนตัดสินท่ีตายตัว ศาสนาไมควรถูกข้ึนห้ิงจนไมสามารถ 
แตะตอง เอามาเลาใหม ตีความใหม หรือสื่อสารกับคนรุนใหมได ขณะ 
เดียวกันศาสนาก็ไมควรถูกใชเปนเพียงคอนเทนตราคาถูกสำหรับเรียกยอด 
วิว โดยไมรับผิดชอบตอความรูสึกของผูศรัทธา การนำบทสวดมาทำเปน 
เพลงอาจสรางความสนใจใหคนรุนใหม แตก็อาจทำใหบทสวดถูกฟงเปน 
เพียงคอนเทนตบันเทิง การนำพระสงฆมาเปนตัวละครในการตูนหรือ 
คอนเทนต AI อาจเปนการวิพากษสังคมอยางมีช้ันเชิง แตก็อาจกลายเปน 
การลดทอนคุณคาของสมณเพศไดเชนกัน

ดังนั้น คำถามสำคัญจึงอาจไมใช “ทำไดหรือไม” แตคือ “ทำดวย 
วัตถุประสงคอะไร” หากทำดวยความเขาใจบริบท มีความเคารพ เปดเผย 
การใช AI อยางโปรงใส และไมมุงสรางความเสื่อมเสีย งานนั้นอาจถูก 
มองวาเปนความสรางสรรครวมสมัย แตหากทำโดยมุงเพียงเรียกความ 
สนใจในชวงไมกี่วินาทีแรก ความสรางสรรคก็อาจกลายเปนเพียงการ 
บริโภคศรัทธาอยางฉาบฉวย

ความเคารพไมไดหมายความวาตองเครงเครียดตลอดเวลา และ 
อารมณขันก็ไมไดหมายความวาตองไรความรับผิดชอบเสมอไป เราสามารถ 
มีอารมณขันกับศาสนาได หากอารมณขันนั้นตั้งอยูบนความเขาใจใน 
ความหมายของสิ่งที่กำลังนำมาใช แตเมื่อใดที่เราไมรูวากำลังทำอะไร 

ไมเขาใจวาทำไมผูคนบางกลุมจึงรูสึกเจ็บปวดหรือไมสบายใจ เมื่อนั้น 
มุกตลกอาจกลายเปนการดูหมิ่นศาสนาโดยไมรูตัว

คนที่หัวเราะกับคอนเทนตประเภทบทสวด AI หรือพระยุง ไมได 
จำเปนตองเปนคนไรศรัทธา ขณะที่คนที่รูสึกไมสบายใจก็ไมไดจำเปนตอง 
เปนคนหัวโบราณ ท้ังสองฝายอาจกำลังปกปองคุณคาคนละชุด ฝายหน่ึง 
ปกปองพื้นที่แหงความเคารพและความศักดิ์สิทธิ์ อีกฝายหนึ่งปกปอง 
พ้ืนท่ีแหงความสรางสรรคและเสรีภาพในการส่ือสาร ความทาทายจึงอยูท่ี 
การสรางพ้ืนท่ีสนทนาท่ีทำใหท้ังสองฝายสามารถอยูรวมกันได โดยไมผลัก 
อีกฝายใหกลายเปนตัวตลกหรือศัตรูทางวัฒนธรรม

ศาสนาไมควรกลัว AI แตตองรูเทาทัน AI
AI ไมไดเปนศัตรูของศาสนา ตรงกันขาม AI อาจชวยใหธรรมะเขาถึง 

ผูคนไดมากขึ้น ชวยสรางสื่อการเรียนรู ชวยแปลเนื้อหา ชวยอธิบาย 
หลักธรรมที่ซับซอนใหเขาใจงายขึ้น หรือแมแตชวยอนุรักษองคความรู 
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ปญหาจึงไมไดอยูที่ตัวเทคโนโลยีแตอยูที่วิธี 
ท่ีมนุษยเลือกใชเทคโนโลยีน้ัน AI เปรียบเสมือนเคร่ืองขยายเสียง หากผูใช 
มีความเขาใจและความรับผิดชอบ AI ก็สามารถขยายคุณคาท่ีดีออกไปได 
แตหากผูใชมองศาสนาเปนเพียงคอนเทนตตลก และมีเจตนาไมดี AI ก็ 
ทำใหเกิดความเขาใจแบบผิด ๆ และขยายวงกวางได

ดวยเหตุนี้ การรูเทาทัน AI จึงไมควรจำกัดอยูเพียงเรื่องเทคนิค 
การสรางภาพ หรือการเขียนคำสั่ง แตควรรวมถึงเรื่องจริยธรรมดวย 

เราจำเปนตองเขาใจวาสิ่งที่ AI สรางขึ้นมีน้ำหนักทางสังคมอยางไร มี 
ประวัติศาสตรและความหมายเชื่อมโยงกับผูคนกลุมใด และมีเสนแบง 
บางอยางที่ไมควรถูกลบหลู โดยปราศจากความตระหนักรู

ในยุคที่ AI สามารถสรางภาพ คลิปเสียง หรือวิดีโอ อาจไมสำคัญ 
เทาจริยธรรมในการตัดสินใจวา “ควรทำหรือไม” ความรับผิดชอบ และ 
จริยธรรม จึงกลายเปนทักษะสำคัญไมแพความคิดสรางสรรค

เราไมสามารถตัดสินทุกอยางดวย สูตรงาย ๆ วา
“แตะตองศาสนาเทากับผิด” หรือ “เปน AI เทากับไมเปนไร”

จบปริญญาเอกสาขาวิชาภาษาศาสตร ปจจุบันสอนและ
ทำวิจัยเร่ืองเสียงพูด การเปล่ียนแปลงของภาษา และ
ความเปนพหุภาษา ความสนใจหลักคือการทำความเขาใจ
วาภาษาเช่ือมโยงกับอัตลักษณ วัฒนธรรม และการใชชีวิต
ของผูคนอยางไร นอกจากงานดานภาษาศาสตร ยังสนใจ 
เร่ือง AI เพราะมองวาเทคโนโลยีน้ี ไมใชแคเคร่ืองมือ 
แตเปนส่ิงท่ีจะเปล่ียนวิธีท่ีเราศึกษาภาษา เขาถึงขอมูล 
และส่ือสารกัน โดยเช่ือวาการมาของ AI จะสงผลตอผูคน
และสังคม ท้ังในแงท่ีเปดโอกาสใหม ๆ และในแงความ
ทาทายตอการเรียนรูและการปรับตัวตอการเปล่ียนแปลง
ท่ีรวดเร็ว
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เม่ือ AI แผอิทธิพลเขาไปในกิจกรรมของมนุษยเกือบทุกดาน งานแปล 
ภาษาคือพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีผูคนสัมผัสไดถึงความเปล่ียนแปลงอยางเปนรูปธรรม
ท่ีสุด ระบบแปลภาษาดวยเคร่ือง โดยเฉพาะการแปลดวยโครงขายประสาท 
เทียม หรือ Neural Machine Translation ไดพัฒนากาวไกลจากการแปล 
แบบคำตอคำที่แข็งกระดาง มาสูการแปลที่อานลื่นไหลเปนธรรมชาติ 
และเขาใจบริบทของประโยคไดดีขึ้นมาก แตเมื่อนำเครื่องมือชนิดนี้เขา 
ไปใชกับ “ตัวบทศาสนา” คำถามท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดจบลงท่ีความถูกตองตาม 
หลักภาษาเพียงอยางเดียว หากยังตองถามตอไปวา เครื่องจักรซึ่งไมมี 
หัวใจจะเขาใจความหมายเชิงศรัทธา ความศักด์ิสิทธ์ิ บริบททางวัฒนธรรม 
และน้ำหนักทางเทววิทยาของถอยคำเหลานั้นไดสักเพียงใด การแปล 
ตัวบทศาสนาจึงเปนเวทีที่ฉายใหเห็นทั้งศักยภาพและขอบเขตจำกัดของ 
AI อยางชัดเจนยิ่งกวางานแปลประเภทอื่น

ตัวบทศาสนาน้ันแตกตางจากขอเขียนท่ัวไปโดยพ้ืนฐาน เพราะมิได 

ทำหนาที่เพียงถายทอดขอมูล แตยังเปนเครื่องกำกับความเชื่อ พิธีกรรม 
อัตลักษณของชุมชน และสายสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การ 
แปลคัมภีร คำสอน บทสวด หรือถอยคำทางศาสนา จึงตองรักษาทั้ง 
ความหมายตามตัวอักษรและความหมายแฝงที่สั่งสมผานประวัติศาสตร
อันยาวนานของชุมชนศรัทธาน้ัน ๆ ดังท่ีงานดานการแปลศาสนาไดช้ีไววา 
การแปลศาสนายอมมีท้ังส่ิงท่ี “ไดเพ่ิม” และส่ิงท่ี “สูญเสีย” เสมอ เพราะ 
แตละภาษาตางมีระบบความหมาย โลกทัศน และภูมิหลังทางวัฒนธรรม 
เปนของตนเอง1 ดวยเหตุน้ี การแปลตัวบทศาสนาจึงเปนมากกวาแคงาน 
ดานภาษา ทวาเปนงานที่ตีความในการหลอมรวมความรูทางศาสนา 
ประวัติศาสตร ปรัชญา และจริยธรรมเขาไวดวยกันอยางแยกออกมิได

จะกลาววา AI มีคุณตองานแปลก็มิใชจะไมจริง คุณคาที่เดนชัด 
ที่สุดอยูที่ความรวดเร็วและความสามารถในการประมวลขอมูลปริมาณ
มหาศาล AI ชวยรางคำแปลฉบับแรก ชวยเทียบศัพทในหลายภาษา ตรวจ 

สอบความสอดคลองของคำเฉพาะ และเปดทางใหผูแปลเขาถึงตัวบท 
จากภาษาอื่นไดสะดวกขึ้นกวาเดิมมาก สำหรับชุมชนศาสนาขนาดเล็ก 
หรือภาษาท่ีมีผูเช่ียวชาญนอย AI อาจชวยลดชองวางในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาไดไมยาก ผูท่ีตองการศึกษาปรัชญาทางศาสนาหน่ึง ๆ  อาจอาศัย 
AI อธิบายคำศัพทเบื้องตน เปรียบเทียบสำนวนแปล หรือทำความเขาใจ 
โครงสรางประโยคของคัมภีรในภาษาตางประเทศไดเร็วกวาการคนควา
ดวยตนเองทั้งหมด งานที่ศึกษาบทบาทของ AI ในเว็บไซตแปลภาษาก็ 
ยืนยันวา AI กำลังกลายเปนเครื่องมือสำคัญของระบบสื่อสารขามภาษา 
และการเขาถึงขอมูลในยุคนี้2 

กระนั้นก็ดี ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพของ AI ไมไดหมายถึง 
ความถูกตองเชิงศาสนาเสมอไป ปญหาสำคัญอยูที่ AI เรียนรูจากขอมูล 
จำนวนมาก แตไมมีศรัทธา ไมมีประสบการณทางพิธีกรรม และไมมีความ 
เขาใจตอความศักดิ์สิทธิ์ของตัวบทในแบบที่มนุษยมี AI อาจแปลคำหนึ่ง 
ไดถูกตองตามพจนานุกรม แตพลาดความหมายเฉพาะในบริบททางศาสนา 
ไปอยางนาเสียดาย คำวา พระเจา บาป บุญ กรรม นิพพาน วิญญาณ 
พันธสัญญา หรือธรรมะ ลวนมีน้ำหนักทางความเช่ือและประวัติการตีความ 
ที่แตกตางกันไปในแตละศาสนาแตละนิกาย หาก AI เลือกคำแปลที่ดู 
ใกลเคียงแตไมตรงกับหลักคำสอน ความหมายก็อาจเบี่ยงเบือนไปโดย 
ไมรูตัว งานศึกษาวาดวยการเพิ่มประสิทธิภาพการแปลคำศัพทศาสนา 
ดวยเครื่องจึงเนนย้ำวา การแปลศัพทศาสนาตองอาศัยแนวทางเฉพาะ 
ไมอาจพึ่งระบบแปลทั่วไปโดยปราศจากการตรวจทานได3 

 ขอจำกัดอีกประการหนึ่งซึ่งสำคัญไมนอยไปกวากัน คือ AI มักไม 
อาจตัดสินไดวาในกรณีใดควรแปลตรงตามตัวอักษร กรณีใดควรแปลเชิง 
ตีความ หรือกรณีใดควรรักษาคำเดิมไวโดยไมแปล คำบางคำอาจมีความ 
หมายไดหลายระดับ ทั้งความหมายตามรูปศัพท ความหมายในคัมภีร 
ความหมายในพิธีกรรม และความหมายที่ชุมชนศรัทธาใชกันจริงในชีวิต 
ประจำวัน การเลือกคำแปลเพียงคำเดียวอาจสะทอนจุดยืนทางศาสนา 
หรือทางนิกายโดยที่ผูแปลเองก็ไมรูตัว ตัวอยางเชน การแปลคำที่เกี่ยว 
กับสถานะของพระเจา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิต ยอมสงผลตอความเขาใจหลักคำสอนทั้งระบบ 
ผูแปลจึงไมไดทำหนาที่เพียงผูเปลี่ยนภาษา แตเปนผูรับผิดชอบตอการ 
ถายทอดความเชื่อทั้งหมดทั้งมวล 

 เม่ือพิจารณาในแงน้ี จึงควรมอง AI เปน “ผูชวย” มากกวาจะยกให 
เปน “ผูมีอำนาจตีความ” การใช AI แปลตัวบทศาสนาอยางเหมาะสม 
ควรเปนความรวมมือระหวางมนุษยกับเครื่องจักร กลาวคือ AI อาจชวย 

สรางรางคำแปลหลายสำนวน ชวยคนคำเทียบเคียง หรือชวยตรวจความ 
สม่ำเสมอของศัพท แตการชี้ขาดความหมายขั้นสุดทายควรเปนหนาที่ 
ของผูเชี่ยวชาญดานภาษา นักศาสนา นักเทววิทยา หรือชุมชนศรัทธาที่ 
เก่ียวของโดยตรง แนวคิดเร่ืองอนาคตของการแปลท่ีมนุษยทำงานรวมกับ 
AI สอดคลองกับมุมมองที่วา AI จะมีประโยชนสูงสุดเมื่อถูกใชเพื่อเสริม 
ศักยภาพของมนุษย มิใชเขาแทนที่มนุษยโดยสิ้นเชิง4 และในกรณีของ 
ตัวบทศาสนา หลักการนี้ยิ่งทวีความสำคัญ เพราะความผิดพลาดเพียง 
เล็กนอยอาจนำไปสูความเขาใจผิดทางหลักคำสอน หรือบาดความรูสึก 
ของผูศรัทธาโดยไมไดตั้งใจ

นอกจากประเด็นเรื่องความถูกตองแลว การนำ AI มาใชกับตัวบท 
ศาสนายังแฝงมิติทางจริยธรรมที่ลึกซึ้งกวานั้นอีกชั้นหนึ่ง ตัวบทศาสนา 
จำนวนมากถูกนำไปใชเปนขอมูลฝกระบบประมวลผลภาษาธรรมชาติ 
แตคำถามที่ยังไมมีคำตอบชัดเจนคือ ขอมูลเหลานั้นถูกนำมาใชอยาง 
เหมาะสมหรือไม ไดขออนุญาตจากเจาของลิขสิทธ์ิ ชุมชนศาสนา หรือผูดูแล 
คัมภีรแลวหรือไม และระบบ AI เขาใจขอบเขตอันละเอียดออนของการใช 
ตัวบทศักดิ์สิทธิ์มากเพียงใด Hutchinson5 เสนอวาการนำตัวบทศาสนา 
มาใชในงาน NLP จำเปนตองพิจารณาท่ีมาของขอมูล ความออนไหวทาง 

ณรงเดช พันธะพุมมี

วัฒนธรรม และความเสี่ยงที่ AI จะสรางคำอธิบายทางศาสนาซึ่งดูนาเชื่อ 
ถือแตคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ในบริบทของการแปลนั้น ความ 
เสี่ยงนี้ยิ่งเดนชัด เพราะผูใชทั่วไปมักเชื่อโดยปริยายวาคำแปลจาก AI 
เปนกลาง ทั้งที่ในความเปนจริง AI อาจสะทอนอคติของขอมูลที่ใชฝก 
หรือเลือกถอยคำตามแนวตีความที่ไมสอดคลองกับชุมชนศาสนาของ 
ผูใชเองก็เปนได  

อีกประเด็นหนึ่งที่ควรขบคิดคือเรื่องอำนาจทางศาสนา เมื่อ AI 
สามารถอธิบายคัมภีร แปลคำสอน หรือตอบคำถามทางศาสนาไดคลอง 
แคลว ผูคนบางสวนอาจเร่ิมมอง AI เปนแหลงอางอิงทางศรัทธาโดยไมผาน 
ผูรูหรือสถาบันศาสนาเลย ส่ิงน้ีนำไปสูคำถามวา ใครเลาควรมีสิทธ์ิตีความ 
ตัวบทศักด์ิสิทธ์ิ และ AI ควรมีสถานะอยางไรในกระบวนการน้ัน งานเก่ียว 
กับความสัมพันธระหวาง AI กฎหมาย และศาสนา เสนอวา การพัฒนา 
AI จำเปนตองมีกรอบจริยธรรมที่คำนึงถึงคุณคาของมนุษยและความ 
รับผิดชอบตอสังคมเปนพื้นฐาน6 สวนงานที่ศึกษาสถาบันศาสนากับการ 
จัดวางคุณคาของ AI ในคริสตจักรอเมริกัน ก็สะทอนภาพวาชุมชนศาสนา 
กำลังตอรองกับเทคโนโลยีใหมอยูตลอดเวลา โดยตองรักษาสมดุลระหวาง 
นวัตกรรมกับความซื่อตรงตอหลักศรัทธาเดิม7 

ทาทีของผูคนตอ AI ยังโยงใยอยูกับความเชื่อทางศาสนาอยางแยก 
ไมออก งานศึกษาดานศาสนาและอารมณความรูสึกตอ AI พบวา ผูที่มี 
พื้นฐานทางศาสนาแตกตางกันยอมมีระดับการยอมรับ ความกังวล และ 
ความรูสึกตอ AI ที่แตกตางกันไปดวย8 ขอนี้สำคัญยิ่งตอการแปลตัวบท 

ศาสนา เพราะการที่ชุมชนจะยอมรับคำแปลจาก AI หรือไมนั้น มิไดขึ้น 
อยูกับคุณภาพทางภาษาเพียงอยางเดียว แตยังขึ้นอยูกับความไววางใจ 
ของชุมชนนั้นเองดวย หากชุมชนศาสนารูสึกวา AI เปนเทคโนโลยีที่ไม 
อาจเขาใจความศักดิ์สิทธิ์ หรือเปนเครื่องมือจากภายนอกที่อาจบิดเบือน 
ความเชื่อ คำแปลที่ผลิตจาก AI ก็อาจไมไดรับการยอมรับ แมสำนวนจะ 
อานลื่นและถูกไวยากรณทุกประการก็ตาม

ดวยเหตุน้ี แนวทางท่ีเหมาะสมในการนำ AI มาใชแปลตัวบทศาสนา 
จึงควรยึดหลักสำคัญอยูหลายประการ ประการแรก ตองกำหนดขอบเขต 
ใหชัดวา AI ใชเพื่อสนับสนุนงานใด เชน ใชทำรางแปลเบื้องตน ใชเสนอ 
คำศัพททางเลือก ใชเปรียบเทียบสำนวน หรือใชตรวจรูปแบบภาษา แตไม 
ควรปลอยให AI เปนผูชี้ขาดความหมายขั้นสุดทาย ประการที่สอง ตองมี 
ผูเชี่ยวชาญตรวจทานทั้งดานภาษาและดานศาสนาเสมอ โดยเฉพาะใน 
ขอความท่ีเก่ียวของกับหลักคำสอนหรือพิธีกรรม ประการท่ีสาม ควรเปด 
เผยตอผูอานอยางตรงไปตรงมาวา คำแปลนั้นใช AI ในขั้นตอนใดบาง 
เพื่อความโปรงใส ประการที่สี่ ควรจัดทำคลังคำศัพททางศาสนาที่ผาน 
การรับรองจากผูรูหรือชุมชนศาสนา เพื่อให AI ใชคำไดสม่ำเสมอและ 
ลดความคลาดเคล่ือน และประการสุดทาย ตองระมัดระวังมิให AI ถูกนำไป 
ใชเผยแพรคำแปลท่ีแอบแฝงเจตนาโนมนาวทางศาสนา หรือทำใหคำสอน 
ของศาสนาใดศาสนาหนึ่งถูกนำเสนอออกนอกบริบทโดยไมรูตัว

กลาวโดยสรุปแลว AI มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการแปลตัว 
บทศาสนา เพราะชวยเพิ่มความเร็ว ลดภาระงาน และเปดทางใหผูคน 

เขาถึงความรูขามภาษาไดกวางขวางขึ้นกวาแตกอน แตตัวบทศาสนาคือ 
พื้นที่ที่เรียกรองมากกวาความถูกตองทางภาษา เพราะเกี่ยวพันอยูกับ 
ความศักด์ิสิทธ์ิ อัตลักษณ ความทรงจำของชุมชน และอำนาจในการตีความ 
คำถามที่ควรตั้งจึงไมใชวา “AI จะแทนมนุษยไดหรือไม” หากควรเปนวา 
“มนุษยจะใช AI อยางไรใหรับผิดชอบตอศรัทธาและความหมายของ 
ตัวบทใหมากที่สุด” คำตอบที่เหมาะสมยอมอยูที ่การทำงานรวมกัน 
ระหวาง AI กับมนุษย โดยให AI เปนเครื่องทุนแรงที่เพิ่มประสิทธิภาพ 
และใหมนุษยเปนผูกำกับความหมาย ความละเอียดออน และความ 
รับผิดชอบทางจริยธรรมไวในมือของตนเสมอ 

AI กับการแปลตัวบททางศาสนา

ในวันทีเทคโนโลยี
ก้าวเข้าสู่แดนแห่งศรัทธา
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เม่ือ AI แผอิทธิพลเขาไปในกิจกรรมของมนุษยเกือบทุกดาน งานแปล 
ภาษาคือพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีผูคนสัมผัสไดถึงความเปล่ียนแปลงอยางเปนรูปธรรม
ท่ีสุด ระบบแปลภาษาดวยเคร่ือง โดยเฉพาะการแปลดวยโครงขายประสาท 
เทียม หรือ Neural Machine Translation ไดพัฒนากาวไกลจากการแปล 
แบบคำตอคำที่แข็งกระดาง มาสูการแปลที่อานลื่นไหลเปนธรรมชาติ 
และเขาใจบริบทของประโยคไดดีขึ้นมาก แตเมื่อนำเครื่องมือชนิดนี้เขา 
ไปใชกับ “ตัวบทศาสนา” คำถามท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดจบลงท่ีความถูกตองตาม 
หลักภาษาเพียงอยางเดียว หากยังตองถามตอไปวา เครื่องจักรซึ่งไมมี 
หัวใจจะเขาใจความหมายเชิงศรัทธา ความศักด์ิสิทธ์ิ บริบททางวัฒนธรรม 
และน้ำหนักทางเทววิทยาของถอยคำเหลานั้นไดสักเพียงใด การแปล 
ตัวบทศาสนาจึงเปนเวทีที่ฉายใหเห็นทั้งศักยภาพและขอบเขตจำกัดของ 
AI อยางชัดเจนยิ่งกวางานแปลประเภทอื่น

ตัวบทศาสนาน้ันแตกตางจากขอเขียนท่ัวไปโดยพ้ืนฐาน เพราะมิได 

ทำหนาที่เพียงถายทอดขอมูล แตยังเปนเครื่องกำกับความเชื่อ พิธีกรรม 
อัตลักษณของชุมชน และสายสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การ 
แปลคัมภีร คำสอน บทสวด หรือถอยคำทางศาสนา จึงตองรักษาทั้ง 
ความหมายตามตัวอักษรและความหมายแฝงที่สั่งสมผานประวัติศาสตร
อันยาวนานของชุมชนศรัทธาน้ัน ๆ ดังท่ีงานดานการแปลศาสนาไดช้ีไววา 
การแปลศาสนายอมมีท้ังส่ิงท่ี “ไดเพ่ิม” และส่ิงท่ี “สูญเสีย” เสมอ เพราะ 
แตละภาษาตางมีระบบความหมาย โลกทัศน และภูมิหลังทางวัฒนธรรม 
เปนของตนเอง1 ดวยเหตุน้ี การแปลตัวบทศาสนาจึงเปนมากกวาแคงาน 
ดานภาษา ทวาเปนงานที่ตีความในการหลอมรวมความรูทางศาสนา 
ประวัติศาสตร ปรัชญา และจริยธรรมเขาไวดวยกันอยางแยกออกมิได

จะกลาววา AI มีคุณตองานแปลก็มิใชจะไมจริง คุณคาที่เดนชัด 
ที่สุดอยูที่ความรวดเร็วและความสามารถในการประมวลขอมูลปริมาณ
มหาศาล AI ชวยรางคำแปลฉบับแรก ชวยเทียบศัพทในหลายภาษา ตรวจ 

สอบความสอดคลองของคำเฉพาะ และเปดทางใหผูแปลเขาถึงตัวบท 
จากภาษาอื่นไดสะดวกขึ้นกวาเดิมมาก สำหรับชุมชนศาสนาขนาดเล็ก 
หรือภาษาท่ีมีผูเช่ียวชาญนอย AI อาจชวยลดชองวางในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาไดไมยาก ผูท่ีตองการศึกษาปรัชญาทางศาสนาหน่ึง ๆ  อาจอาศัย 
AI อธิบายคำศัพทเบื้องตน เปรียบเทียบสำนวนแปล หรือทำความเขาใจ 
โครงสรางประโยคของคัมภีรในภาษาตางประเทศไดเร็วกวาการคนควา
ดวยตนเองทั้งหมด งานที่ศึกษาบทบาทของ AI ในเว็บไซตแปลภาษาก็ 
ยืนยันวา AI กำลังกลายเปนเครื่องมือสำคัญของระบบสื่อสารขามภาษา 
และการเขาถึงขอมูลในยุคนี้2 

กระนั้นก็ดี ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพของ AI ไมไดหมายถึง 
ความถูกตองเชิงศาสนาเสมอไป ปญหาสำคัญอยูที่ AI เรียนรูจากขอมูล 
จำนวนมาก แตไมมีศรัทธา ไมมีประสบการณทางพิธีกรรม และไมมีความ 
เขาใจตอความศักดิ์สิทธิ์ของตัวบทในแบบที่มนุษยมี AI อาจแปลคำหนึ่ง 
ไดถูกตองตามพจนานุกรม แตพลาดความหมายเฉพาะในบริบททางศาสนา 
ไปอยางนาเสียดาย คำวา พระเจา บาป บุญ กรรม นิพพาน วิญญาณ 
พันธสัญญา หรือธรรมะ ลวนมีน้ำหนักทางความเช่ือและประวัติการตีความ 
ที่แตกตางกันไปในแตละศาสนาแตละนิกาย หาก AI เลือกคำแปลที่ดู 
ใกลเคียงแตไมตรงกับหลักคำสอน ความหมายก็อาจเบี่ยงเบือนไปโดย 
ไมรูตัว งานศึกษาวาดวยการเพิ่มประสิทธิภาพการแปลคำศัพทศาสนา 
ดวยเครื่องจึงเนนย้ำวา การแปลศัพทศาสนาตองอาศัยแนวทางเฉพาะ 
ไมอาจพึ่งระบบแปลทั่วไปโดยปราศจากการตรวจทานได3 

 ขอจำกัดอีกประการหนึ่งซึ่งสำคัญไมนอยไปกวากัน คือ AI มักไม 
อาจตัดสินไดวาในกรณีใดควรแปลตรงตามตัวอักษร กรณีใดควรแปลเชิง 
ตีความ หรือกรณีใดควรรักษาคำเดิมไวโดยไมแปล คำบางคำอาจมีความ 
หมายไดหลายระดับ ทั้งความหมายตามรูปศัพท ความหมายในคัมภีร 
ความหมายในพิธีกรรม และความหมายที่ชุมชนศรัทธาใชกันจริงในชีวิต 
ประจำวัน การเลือกคำแปลเพียงคำเดียวอาจสะทอนจุดยืนทางศาสนา 
หรือทางนิกายโดยที่ผูแปลเองก็ไมรูตัว ตัวอยางเชน การแปลคำที่เกี่ยว 
กับสถานะของพระเจา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิต ยอมสงผลตอความเขาใจหลักคำสอนทั้งระบบ 
ผูแปลจึงไมไดทำหนาที่เพียงผูเปลี่ยนภาษา แตเปนผูรับผิดชอบตอการ 
ถายทอดความเชื่อทั้งหมดทั้งมวล 

 เม่ือพิจารณาในแงน้ี จึงควรมอง AI เปน “ผูชวย” มากกวาจะยกให 
เปน “ผูมีอำนาจตีความ” การใช AI แปลตัวบทศาสนาอยางเหมาะสม 
ควรเปนความรวมมือระหวางมนุษยกับเครื่องจักร กลาวคือ AI อาจชวย 

สรางรางคำแปลหลายสำนวน ชวยคนคำเทียบเคียง หรือชวยตรวจความ 
สม่ำเสมอของศัพท แตการชี้ขาดความหมายขั้นสุดทายควรเปนหนาที่ 
ของผูเชี่ยวชาญดานภาษา นักศาสนา นักเทววิทยา หรือชุมชนศรัทธาที่ 
เก่ียวของโดยตรง แนวคิดเร่ืองอนาคตของการแปลท่ีมนุษยทำงานรวมกับ 
AI สอดคลองกับมุมมองที่วา AI จะมีประโยชนสูงสุดเมื่อถูกใชเพื่อเสริม 
ศักยภาพของมนุษย มิใชเขาแทนที่มนุษยโดยสิ้นเชิง4 และในกรณีของ 
ตัวบทศาสนา หลักการนี้ยิ่งทวีความสำคัญ เพราะความผิดพลาดเพียง 
เล็กนอยอาจนำไปสูความเขาใจผิดทางหลักคำสอน หรือบาดความรูสึก 
ของผูศรัทธาโดยไมไดตั้งใจ

นอกจากประเด็นเรื่องความถูกตองแลว การนำ AI มาใชกับตัวบท 
ศาสนายังแฝงมิติทางจริยธรรมที่ลึกซึ้งกวานั้นอีกชั้นหนึ่ง ตัวบทศาสนา 
จำนวนมากถูกนำไปใชเปนขอมูลฝกระบบประมวลผลภาษาธรรมชาติ 
แตคำถามที่ยังไมมีคำตอบชัดเจนคือ ขอมูลเหลานั้นถูกนำมาใชอยาง 
เหมาะสมหรือไม ไดขออนุญาตจากเจาของลิขสิทธ์ิ ชุมชนศาสนา หรือผูดูแล 
คัมภีรแลวหรือไม และระบบ AI เขาใจขอบเขตอันละเอียดออนของการใช 
ตัวบทศักดิ์สิทธิ์มากเพียงใด Hutchinson5 เสนอวาการนำตัวบทศาสนา 
มาใชในงาน NLP จำเปนตองพิจารณาท่ีมาของขอมูล ความออนไหวทาง 

วัฒนธรรม และความเสี่ยงที่ AI จะสรางคำอธิบายทางศาสนาซึ่งดูนาเชื่อ 
ถือแตคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ในบริบทของการแปลนั้น ความ 
เสี่ยงนี้ยิ่งเดนชัด เพราะผูใชทั่วไปมักเชื่อโดยปริยายวาคำแปลจาก AI 
เปนกลาง ทั้งที่ในความเปนจริง AI อาจสะทอนอคติของขอมูลที่ใชฝก 
หรือเลือกถอยคำตามแนวตีความที่ไมสอดคลองกับชุมชนศาสนาของ 
ผูใชเองก็เปนได  

อีกประเด็นหนึ่งที่ควรขบคิดคือเรื่องอำนาจทางศาสนา เมื่อ AI 
สามารถอธิบายคัมภีร แปลคำสอน หรือตอบคำถามทางศาสนาไดคลอง 
แคลว ผูคนบางสวนอาจเร่ิมมอง AI เปนแหลงอางอิงทางศรัทธาโดยไมผาน 
ผูรูหรือสถาบันศาสนาเลย ส่ิงน้ีนำไปสูคำถามวา ใครเลาควรมีสิทธ์ิตีความ 
ตัวบทศักด์ิสิทธ์ิ และ AI ควรมีสถานะอยางไรในกระบวนการน้ัน งานเก่ียว 
กับความสัมพันธระหวาง AI กฎหมาย และศาสนา เสนอวา การพัฒนา 
AI จำเปนตองมีกรอบจริยธรรมที่คำนึงถึงคุณคาของมนุษยและความ 
รับผิดชอบตอสังคมเปนพื้นฐาน6 สวนงานที่ศึกษาสถาบันศาสนากับการ 
จัดวางคุณคาของ AI ในคริสตจักรอเมริกัน ก็สะทอนภาพวาชุมชนศาสนา 
กำลังตอรองกับเทคโนโลยีใหมอยูตลอดเวลา โดยตองรักษาสมดุลระหวาง 
นวัตกรรมกับความซื่อตรงตอหลักศรัทธาเดิม7 

ทาทีของผูคนตอ AI ยังโยงใยอยูกับความเชื่อทางศาสนาอยางแยก 
ไมออก งานศึกษาดานศาสนาและอารมณความรูสึกตอ AI พบวา ผูที่มี 
พื้นฐานทางศาสนาแตกตางกันยอมมีระดับการยอมรับ ความกังวล และ 
ความรูสึกตอ AI ที่แตกตางกันไปดวย8 ขอนี้สำคัญยิ่งตอการแปลตัวบท 

ศาสนา เพราะการที่ชุมชนจะยอมรับคำแปลจาก AI หรือไมนั้น มิไดขึ้น 
อยูกับคุณภาพทางภาษาเพียงอยางเดียว แตยังขึ้นอยูกับความไววางใจ 
ของชุมชนนั้นเองดวย หากชุมชนศาสนารูสึกวา AI เปนเทคโนโลยีที่ไม 
อาจเขาใจความศักดิ์สิทธิ์ หรือเปนเครื่องมือจากภายนอกที่อาจบิดเบือน 
ความเชื่อ คำแปลที่ผลิตจาก AI ก็อาจไมไดรับการยอมรับ แมสำนวนจะ 
อานลื่นและถูกไวยากรณทุกประการก็ตาม

ดวยเหตุน้ี แนวทางท่ีเหมาะสมในการนำ AI มาใชแปลตัวบทศาสนา 
จึงควรยึดหลักสำคัญอยูหลายประการ ประการแรก ตองกำหนดขอบเขต 
ใหชัดวา AI ใชเพื่อสนับสนุนงานใด เชน ใชทำรางแปลเบื้องตน ใชเสนอ 
คำศัพททางเลือก ใชเปรียบเทียบสำนวน หรือใชตรวจรูปแบบภาษา แตไม 
ควรปลอยให AI เปนผูชี้ขาดความหมายขั้นสุดทาย ประการที่สอง ตองมี 
ผูเชี่ยวชาญตรวจทานทั้งดานภาษาและดานศาสนาเสมอ โดยเฉพาะใน 
ขอความท่ีเก่ียวของกับหลักคำสอนหรือพิธีกรรม ประการท่ีสาม ควรเปด 
เผยตอผูอานอยางตรงไปตรงมาวา คำแปลนั้นใช AI ในขั้นตอนใดบาง 
เพื่อความโปรงใส ประการที่สี่ ควรจัดทำคลังคำศัพททางศาสนาที่ผาน 
การรับรองจากผูรูหรือชุมชนศาสนา เพื่อให AI ใชคำไดสม่ำเสมอและ 
ลดความคลาดเคล่ือน และประการสุดทาย ตองระมัดระวังมิให AI ถูกนำไป 
ใชเผยแพรคำแปลท่ีแอบแฝงเจตนาโนมนาวทางศาสนา หรือทำใหคำสอน 
ของศาสนาใดศาสนาหนึ่งถูกนำเสนอออกนอกบริบทโดยไมรูตัว

กลาวโดยสรุปแลว AI มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการแปลตัว 
บทศาสนา เพราะชวยเพิ่มความเร็ว ลดภาระงาน และเปดทางใหผูคน 

เขาถึงความรูขามภาษาไดกวางขวางขึ้นกวาแตกอน แตตัวบทศาสนาคือ 
พื้นที่ที่เรียกรองมากกวาความถูกตองทางภาษา เพราะเกี่ยวพันอยูกับ 
ความศักด์ิสิทธ์ิ อัตลักษณ ความทรงจำของชุมชน และอำนาจในการตีความ 
คำถามที่ควรตั้งจึงไมใชวา “AI จะแทนมนุษยไดหรือไม” หากควรเปนวา 
“มนุษยจะใช AI อยางไรใหรับผิดชอบตอศรัทธาและความหมายของ 
ตัวบทใหมากที่สุด” คำตอบที่เหมาะสมยอมอยูที ่การทำงานรวมกัน 
ระหวาง AI กับมนุษย โดยให AI เปนเครื่องทุนแรงที่เพิ่มประสิทธิภาพ 
และใหมนุษยเปนผูกำกับความหมาย ความละเอียดออน และความ 
รับผิดชอบทางจริยธรรมไวในมือของตนเสมอ 
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เม่ือ AI แผอิทธิพลเขาไปในกิจกรรมของมนุษยเกือบทุกดาน งานแปล 
ภาษาคือพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีผูคนสัมผัสไดถึงความเปล่ียนแปลงอยางเปนรูปธรรม
ท่ีสุด ระบบแปลภาษาดวยเคร่ือง โดยเฉพาะการแปลดวยโครงขายประสาท 
เทียม หรือ Neural Machine Translation ไดพัฒนากาวไกลจากการแปล 
แบบคำตอคำที่แข็งกระดาง มาสูการแปลที่อานลื่นไหลเปนธรรมชาติ 
และเขาใจบริบทของประโยคไดดีขึ้นมาก แตเมื่อนำเครื่องมือชนิดนี้เขา 
ไปใชกับ “ตัวบทศาสนา” คำถามท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดจบลงท่ีความถูกตองตาม 
หลักภาษาเพียงอยางเดียว หากยังตองถามตอไปวา เครื่องจักรซึ่งไมมี 
หัวใจจะเขาใจความหมายเชิงศรัทธา ความศักด์ิสิทธ์ิ บริบททางวัฒนธรรม 
และน้ำหนักทางเทววิทยาของถอยคำเหลานั้นไดสักเพียงใด การแปล 
ตัวบทศาสนาจึงเปนเวทีที่ฉายใหเห็นทั้งศักยภาพและขอบเขตจำกัดของ 
AI อยางชัดเจนยิ่งกวางานแปลประเภทอื่น

ตัวบทศาสนาน้ันแตกตางจากขอเขียนท่ัวไปโดยพ้ืนฐาน เพราะมิได 

ทำหนาที่เพียงถายทอดขอมูล แตยังเปนเครื่องกำกับความเชื่อ พิธีกรรม 
อัตลักษณของชุมชน และสายสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การ 
แปลคัมภีร คำสอน บทสวด หรือถอยคำทางศาสนา จึงตองรักษาทั้ง 
ความหมายตามตัวอักษรและความหมายแฝงที่สั่งสมผานประวัติศาสตร
อันยาวนานของชุมชนศรัทธาน้ัน ๆ ดังท่ีงานดานการแปลศาสนาไดช้ีไววา 
การแปลศาสนายอมมีท้ังส่ิงท่ี “ไดเพ่ิม” และส่ิงท่ี “สูญเสีย” เสมอ เพราะ 
แตละภาษาตางมีระบบความหมาย โลกทัศน และภูมิหลังทางวัฒนธรรม 
เปนของตนเอง1 ดวยเหตุน้ี การแปลตัวบทศาสนาจึงเปนมากกวาแคงาน 
ดานภาษา ทวาเปนงานที่ตีความในการหลอมรวมความรูทางศาสนา 
ประวัติศาสตร ปรัชญา และจริยธรรมเขาไวดวยกันอยางแยกออกมิได

จะกลาววา AI มีคุณตองานแปลก็มิใชจะไมจริง คุณคาที่เดนชัด 
ที่สุดอยูที่ความรวดเร็วและความสามารถในการประมวลขอมูลปริมาณ
มหาศาล AI ชวยรางคำแปลฉบับแรก ชวยเทียบศัพทในหลายภาษา ตรวจ 

สอบความสอดคลองของคำเฉพาะ และเปดทางใหผูแปลเขาถึงตัวบท 
จากภาษาอื่นไดสะดวกขึ้นกวาเดิมมาก สำหรับชุมชนศาสนาขนาดเล็ก 
หรือภาษาท่ีมีผูเช่ียวชาญนอย AI อาจชวยลดชองวางในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาไดไมยาก ผูท่ีตองการศึกษาปรัชญาทางศาสนาหน่ึง ๆ  อาจอาศัย 
AI อธิบายคำศัพทเบื้องตน เปรียบเทียบสำนวนแปล หรือทำความเขาใจ 
โครงสรางประโยคของคัมภีรในภาษาตางประเทศไดเร็วกวาการคนควา
ดวยตนเองทั้งหมด งานที่ศึกษาบทบาทของ AI ในเว็บไซตแปลภาษาก็ 
ยืนยันวา AI กำลังกลายเปนเครื่องมือสำคัญของระบบสื่อสารขามภาษา 
และการเขาถึงขอมูลในยุคนี้2 

กระนั้นก็ดี ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพของ AI ไมไดหมายถึง 
ความถูกตองเชิงศาสนาเสมอไป ปญหาสำคัญอยูที่ AI เรียนรูจากขอมูล 
จำนวนมาก แตไมมีศรัทธา ไมมีประสบการณทางพิธีกรรม และไมมีความ 
เขาใจตอความศักดิ์สิทธิ์ของตัวบทในแบบที่มนุษยมี AI อาจแปลคำหนึ่ง 
ไดถูกตองตามพจนานุกรม แตพลาดความหมายเฉพาะในบริบททางศาสนา 
ไปอยางนาเสียดาย คำวา พระเจา บาป บุญ กรรม นิพพาน วิญญาณ 
พันธสัญญา หรือธรรมะ ลวนมีน้ำหนักทางความเช่ือและประวัติการตีความ 
ที่แตกตางกันไปในแตละศาสนาแตละนิกาย หาก AI เลือกคำแปลที่ดู 
ใกลเคียงแตไมตรงกับหลักคำสอน ความหมายก็อาจเบี่ยงเบือนไปโดย 
ไมรูตัว งานศึกษาวาดวยการเพิ่มประสิทธิภาพการแปลคำศัพทศาสนา 
ดวยเครื่องจึงเนนย้ำวา การแปลศัพทศาสนาตองอาศัยแนวทางเฉพาะ 
ไมอาจพึ่งระบบแปลทั่วไปโดยปราศจากการตรวจทานได3 

 ขอจำกัดอีกประการหนึ่งซึ่งสำคัญไมนอยไปกวากัน คือ AI มักไม 
อาจตัดสินไดวาในกรณีใดควรแปลตรงตามตัวอักษร กรณีใดควรแปลเชิง 
ตีความ หรือกรณีใดควรรักษาคำเดิมไวโดยไมแปล คำบางคำอาจมีความ 
หมายไดหลายระดับ ทั้งความหมายตามรูปศัพท ความหมายในคัมภีร 
ความหมายในพิธีกรรม และความหมายที่ชุมชนศรัทธาใชกันจริงในชีวิต 
ประจำวัน การเลือกคำแปลเพียงคำเดียวอาจสะทอนจุดยืนทางศาสนา 
หรือทางนิกายโดยที่ผูแปลเองก็ไมรูตัว ตัวอยางเชน การแปลคำที่เกี่ยว 
กับสถานะของพระเจา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิต ยอมสงผลตอความเขาใจหลักคำสอนทั้งระบบ 
ผูแปลจึงไมไดทำหนาที่เพียงผูเปลี่ยนภาษา แตเปนผูรับผิดชอบตอการ 
ถายทอดความเชื่อทั้งหมดทั้งมวล 

 เม่ือพิจารณาในแงน้ี จึงควรมอง AI เปน “ผูชวย” มากกวาจะยกให 
เปน “ผูมีอำนาจตีความ” การใช AI แปลตัวบทศาสนาอยางเหมาะสม 
ควรเปนความรวมมือระหวางมนุษยกับเครื่องจักร กลาวคือ AI อาจชวย 

สรางรางคำแปลหลายสำนวน ชวยคนคำเทียบเคียง หรือชวยตรวจความ 
สม่ำเสมอของศัพท แตการชี้ขาดความหมายขั้นสุดทายควรเปนหนาที่ 
ของผูเชี่ยวชาญดานภาษา นักศาสนา นักเทววิทยา หรือชุมชนศรัทธาที่ 
เก่ียวของโดยตรง แนวคิดเร่ืองอนาคตของการแปลท่ีมนุษยทำงานรวมกับ 
AI สอดคลองกับมุมมองที่วา AI จะมีประโยชนสูงสุดเมื่อถูกใชเพื่อเสริม 
ศักยภาพของมนุษย มิใชเขาแทนที่มนุษยโดยสิ้นเชิง4 และในกรณีของ 
ตัวบทศาสนา หลักการนี้ยิ่งทวีความสำคัญ เพราะความผิดพลาดเพียง 
เล็กนอยอาจนำไปสูความเขาใจผิดทางหลักคำสอน หรือบาดความรูสึก 
ของผูศรัทธาโดยไมไดตั้งใจ

นอกจากประเด็นเรื่องความถูกตองแลว การนำ AI มาใชกับตัวบท 
ศาสนายังแฝงมิติทางจริยธรรมที่ลึกซึ้งกวานั้นอีกชั้นหนึ่ง ตัวบทศาสนา 
จำนวนมากถูกนำไปใชเปนขอมูลฝกระบบประมวลผลภาษาธรรมชาติ 
แตคำถามที่ยังไมมีคำตอบชัดเจนคือ ขอมูลเหลานั้นถูกนำมาใชอยาง 
เหมาะสมหรือไม ไดขออนุญาตจากเจาของลิขสิทธ์ิ ชุมชนศาสนา หรือผูดูแล 
คัมภีรแลวหรือไม และระบบ AI เขาใจขอบเขตอันละเอียดออนของการใช 
ตัวบทศักดิ์สิทธิ์มากเพียงใด Hutchinson5 เสนอวาการนำตัวบทศาสนา 
มาใชในงาน NLP จำเปนตองพิจารณาท่ีมาของขอมูล ความออนไหวทาง 

วัฒนธรรม และความเสี่ยงที่ AI จะสรางคำอธิบายทางศาสนาซึ่งดูนาเชื่อ 
ถือแตคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ในบริบทของการแปลนั้น ความ 
เสี่ยงนี้ยิ่งเดนชัด เพราะผูใชทั่วไปมักเชื่อโดยปริยายวาคำแปลจาก AI 
เปนกลาง ทั้งที่ในความเปนจริง AI อาจสะทอนอคติของขอมูลที่ใชฝก 
หรือเลือกถอยคำตามแนวตีความที่ไมสอดคลองกับชุมชนศาสนาของ 
ผูใชเองก็เปนได  

อีกประเด็นหนึ่งที่ควรขบคิดคือเรื่องอำนาจทางศาสนา เมื่อ AI 
สามารถอธิบายคัมภีร แปลคำสอน หรือตอบคำถามทางศาสนาไดคลอง 
แคลว ผูคนบางสวนอาจเร่ิมมอง AI เปนแหลงอางอิงทางศรัทธาโดยไมผาน 
ผูรูหรือสถาบันศาสนาเลย ส่ิงน้ีนำไปสูคำถามวา ใครเลาควรมีสิทธ์ิตีความ 
ตัวบทศักด์ิสิทธ์ิ และ AI ควรมีสถานะอยางไรในกระบวนการน้ัน งานเก่ียว 
กับความสัมพันธระหวาง AI กฎหมาย และศาสนา เสนอวา การพัฒนา 
AI จำเปนตองมีกรอบจริยธรรมที่คำนึงถึงคุณคาของมนุษยและความ 
รับผิดชอบตอสังคมเปนพื้นฐาน6 สวนงานที่ศึกษาสถาบันศาสนากับการ 
จัดวางคุณคาของ AI ในคริสตจักรอเมริกัน ก็สะทอนภาพวาชุมชนศาสนา 
กำลังตอรองกับเทคโนโลยีใหมอยูตลอดเวลา โดยตองรักษาสมดุลระหวาง 
นวัตกรรมกับความซื่อตรงตอหลักศรัทธาเดิม7 

ทาทีของผูคนตอ AI ยังโยงใยอยูกับความเชื่อทางศาสนาอยางแยก 
ไมออก งานศึกษาดานศาสนาและอารมณความรูสึกตอ AI พบวา ผูที่มี 
พื้นฐานทางศาสนาแตกตางกันยอมมีระดับการยอมรับ ความกังวล และ 
ความรูสึกตอ AI ที่แตกตางกันไปดวย8 ขอนี้สำคัญยิ่งตอการแปลตัวบท 

ศาสนา เพราะการที่ชุมชนจะยอมรับคำแปลจาก AI หรือไมนั้น มิไดขึ้น 
อยูกับคุณภาพทางภาษาเพียงอยางเดียว แตยังขึ้นอยูกับความไววางใจ 
ของชุมชนนั้นเองดวย หากชุมชนศาสนารูสึกวา AI เปนเทคโนโลยีที่ไม 
อาจเขาใจความศักดิ์สิทธิ์ หรือเปนเครื่องมือจากภายนอกที่อาจบิดเบือน 
ความเชื่อ คำแปลที่ผลิตจาก AI ก็อาจไมไดรับการยอมรับ แมสำนวนจะ 
อานลื่นและถูกไวยากรณทุกประการก็ตาม

ดวยเหตุน้ี แนวทางท่ีเหมาะสมในการนำ AI มาใชแปลตัวบทศาสนา 
จึงควรยึดหลักสำคัญอยูหลายประการ ประการแรก ตองกำหนดขอบเขต 
ใหชัดวา AI ใชเพื่อสนับสนุนงานใด เชน ใชทำรางแปลเบื้องตน ใชเสนอ 
คำศัพททางเลือก ใชเปรียบเทียบสำนวน หรือใชตรวจรูปแบบภาษา แตไม 
ควรปลอยให AI เปนผูชี้ขาดความหมายขั้นสุดทาย ประการที่สอง ตองมี 
ผูเชี่ยวชาญตรวจทานทั้งดานภาษาและดานศาสนาเสมอ โดยเฉพาะใน 
ขอความท่ีเก่ียวของกับหลักคำสอนหรือพิธีกรรม ประการท่ีสาม ควรเปด 
เผยตอผูอานอยางตรงไปตรงมาวา คำแปลนั้นใช AI ในขั้นตอนใดบาง 
เพื่อความโปรงใส ประการที่สี่ ควรจัดทำคลังคำศัพททางศาสนาที่ผาน 
การรับรองจากผูรูหรือชุมชนศาสนา เพื่อให AI ใชคำไดสม่ำเสมอและ 
ลดความคลาดเคล่ือน และประการสุดทาย ตองระมัดระวังมิให AI ถูกนำไป 
ใชเผยแพรคำแปลท่ีแอบแฝงเจตนาโนมนาวทางศาสนา หรือทำใหคำสอน 
ของศาสนาใดศาสนาหนึ่งถูกนำเสนอออกนอกบริบทโดยไมรูตัว

กลาวโดยสรุปแลว AI มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการแปลตัว 
บทศาสนา เพราะชวยเพิ่มความเร็ว ลดภาระงาน และเปดทางใหผูคน 

เขาถึงความรูขามภาษาไดกวางขวางขึ้นกวาแตกอน แตตัวบทศาสนาคือ 
พื้นที่ที่เรียกรองมากกวาความถูกตองทางภาษา เพราะเกี่ยวพันอยูกับ 
ความศักด์ิสิทธ์ิ อัตลักษณ ความทรงจำของชุมชน และอำนาจในการตีความ 
คำถามที่ควรตั้งจึงไมใชวา “AI จะแทนมนุษยไดหรือไม” หากควรเปนวา 
“มนุษยจะใช AI อยางไรใหรับผิดชอบตอศรัทธาและความหมายของ 
ตัวบทใหมากที่สุด” คำตอบที่เหมาะสมยอมอยูที ่การทำงานรวมกัน 
ระหวาง AI กับมนุษย โดยให AI เปนเครื่องทุนแรงที่เพิ่มประสิทธิภาพ 
และใหมนุษยเปนผูกำกับความหมาย ความละเอียดออน และความ 
รับผิดชอบทางจริยธรรมไวในมือของตนเสมอ 

“มนุษยจะใช AI อยางไรใหรับผิดชอบตอศรัทธา
                                                 และความหมายของตัวบทใหมากที่สุด”
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เม่ือ AI แผอิทธิพลเขาไปในกิจกรรมของมนุษยเกือบทุกดาน งานแปล 
ภาษาคือพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีผูคนสัมผัสไดถึงความเปล่ียนแปลงอยางเปนรูปธรรม
ท่ีสุด ระบบแปลภาษาดวยเคร่ือง โดยเฉพาะการแปลดวยโครงขายประสาท 
เทียม หรือ Neural Machine Translation ไดพัฒนากาวไกลจากการแปล 
แบบคำตอคำที่แข็งกระดาง มาสูการแปลที่อานลื่นไหลเปนธรรมชาติ 
และเขาใจบริบทของประโยคไดดีขึ้นมาก แตเมื่อนำเครื่องมือชนิดนี้เขา 
ไปใชกับ “ตัวบทศาสนา” คำถามท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดจบลงท่ีความถูกตองตาม 
หลักภาษาเพียงอยางเดียว หากยังตองถามตอไปวา เครื่องจักรซึ่งไมมี 
หัวใจจะเขาใจความหมายเชิงศรัทธา ความศักด์ิสิทธ์ิ บริบททางวัฒนธรรม 
และน้ำหนักทางเทววิทยาของถอยคำเหลานั้นไดสักเพียงใด การแปล 
ตัวบทศาสนาจึงเปนเวทีที่ฉายใหเห็นทั้งศักยภาพและขอบเขตจำกัดของ 
AI อยางชัดเจนยิ่งกวางานแปลประเภทอื่น

ตัวบทศาสนาน้ันแตกตางจากขอเขียนท่ัวไปโดยพ้ืนฐาน เพราะมิได 

ทำหนาที่เพียงถายทอดขอมูล แตยังเปนเครื่องกำกับความเชื่อ พิธีกรรม 
อัตลักษณของชุมชน และสายสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การ 
แปลคัมภีร คำสอน บทสวด หรือถอยคำทางศาสนา จึงตองรักษาทั้ง 
ความหมายตามตัวอักษรและความหมายแฝงที่สั่งสมผานประวัติศาสตร
อันยาวนานของชุมชนศรัทธาน้ัน ๆ ดังท่ีงานดานการแปลศาสนาไดช้ีไววา 
การแปลศาสนายอมมีท้ังส่ิงท่ี “ไดเพ่ิม” และส่ิงท่ี “สูญเสีย” เสมอ เพราะ 
แตละภาษาตางมีระบบความหมาย โลกทัศน และภูมิหลังทางวัฒนธรรม 
เปนของตนเอง1 ดวยเหตุน้ี การแปลตัวบทศาสนาจึงเปนมากกวาแคงาน 
ดานภาษา ทวาเปนงานที่ตีความในการหลอมรวมความรูทางศาสนา 
ประวัติศาสตร ปรัชญา และจริยธรรมเขาไวดวยกันอยางแยกออกมิได

จะกลาววา AI มีคุณตองานแปลก็มิใชจะไมจริง คุณคาที่เดนชัด 
ที่สุดอยูที่ความรวดเร็วและความสามารถในการประมวลขอมูลปริมาณ
มหาศาล AI ชวยรางคำแปลฉบับแรก ชวยเทียบศัพทในหลายภาษา ตรวจ 

สอบความสอดคลองของคำเฉพาะ และเปดทางใหผูแปลเขาถึงตัวบท 
จากภาษาอื่นไดสะดวกขึ้นกวาเดิมมาก สำหรับชุมชนศาสนาขนาดเล็ก 
หรือภาษาท่ีมีผูเช่ียวชาญนอย AI อาจชวยลดชองวางในการเขาถึงความรู 
ทางศาสนาไดไมยาก ผูท่ีตองการศึกษาปรัชญาทางศาสนาหน่ึง ๆ  อาจอาศัย 
AI อธิบายคำศัพทเบื้องตน เปรียบเทียบสำนวนแปล หรือทำความเขาใจ 
โครงสรางประโยคของคัมภีรในภาษาตางประเทศไดเร็วกวาการคนควา
ดวยตนเองทั้งหมด งานที่ศึกษาบทบาทของ AI ในเว็บไซตแปลภาษาก็ 
ยืนยันวา AI กำลังกลายเปนเครื่องมือสำคัญของระบบสื่อสารขามภาษา 
และการเขาถึงขอมูลในยุคนี้2 

กระนั้นก็ดี ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพของ AI ไมไดหมายถึง 
ความถูกตองเชิงศาสนาเสมอไป ปญหาสำคัญอยูที่ AI เรียนรูจากขอมูล 
จำนวนมาก แตไมมีศรัทธา ไมมีประสบการณทางพิธีกรรม และไมมีความ 
เขาใจตอความศักดิ์สิทธิ์ของตัวบทในแบบที่มนุษยมี AI อาจแปลคำหนึ่ง 
ไดถูกตองตามพจนานุกรม แตพลาดความหมายเฉพาะในบริบททางศาสนา 
ไปอยางนาเสียดาย คำวา พระเจา บาป บุญ กรรม นิพพาน วิญญาณ 
พันธสัญญา หรือธรรมะ ลวนมีน้ำหนักทางความเช่ือและประวัติการตีความ 
ที่แตกตางกันไปในแตละศาสนาแตละนิกาย หาก AI เลือกคำแปลที่ดู 
ใกลเคียงแตไมตรงกับหลักคำสอน ความหมายก็อาจเบี่ยงเบือนไปโดย 
ไมรูตัว งานศึกษาวาดวยการเพิ่มประสิทธิภาพการแปลคำศัพทศาสนา 
ดวยเครื่องจึงเนนย้ำวา การแปลศัพทศาสนาตองอาศัยแนวทางเฉพาะ 
ไมอาจพึ่งระบบแปลทั่วไปโดยปราศจากการตรวจทานได3 

 ขอจำกัดอีกประการหนึ่งซึ่งสำคัญไมนอยไปกวากัน คือ AI มักไม 
อาจตัดสินไดวาในกรณีใดควรแปลตรงตามตัวอักษร กรณีใดควรแปลเชิง 
ตีความ หรือกรณีใดควรรักษาคำเดิมไวโดยไมแปล คำบางคำอาจมีความ 
หมายไดหลายระดับ ทั้งความหมายตามรูปศัพท ความหมายในคัมภีร 
ความหมายในพิธีกรรม และความหมายที่ชุมชนศรัทธาใชกันจริงในชีวิต 
ประจำวัน การเลือกคำแปลเพียงคำเดียวอาจสะทอนจุดยืนทางศาสนา 
หรือทางนิกายโดยที่ผูแปลเองก็ไมรูตัว ตัวอยางเชน การแปลคำที่เกี่ยว 
กับสถานะของพระเจา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิต ยอมสงผลตอความเขาใจหลักคำสอนทั้งระบบ 
ผูแปลจึงไมไดทำหนาที่เพียงผูเปลี่ยนภาษา แตเปนผูรับผิดชอบตอการ 
ถายทอดความเชื่อทั้งหมดทั้งมวล 

 เม่ือพิจารณาในแงน้ี จึงควรมอง AI เปน “ผูชวย” มากกวาจะยกให 
เปน “ผูมีอำนาจตีความ” การใช AI แปลตัวบทศาสนาอยางเหมาะสม 
ควรเปนความรวมมือระหวางมนุษยกับเครื่องจักร กลาวคือ AI อาจชวย 

สรางรางคำแปลหลายสำนวน ชวยคนคำเทียบเคียง หรือชวยตรวจความ 
สม่ำเสมอของศัพท แตการชี้ขาดความหมายขั้นสุดทายควรเปนหนาที่ 
ของผูเชี่ยวชาญดานภาษา นักศาสนา นักเทววิทยา หรือชุมชนศรัทธาที่ 
เก่ียวของโดยตรง แนวคิดเร่ืองอนาคตของการแปลท่ีมนุษยทำงานรวมกับ 
AI สอดคลองกับมุมมองที่วา AI จะมีประโยชนสูงสุดเมื่อถูกใชเพื่อเสริม 
ศักยภาพของมนุษย มิใชเขาแทนที่มนุษยโดยสิ้นเชิง4 และในกรณีของ 
ตัวบทศาสนา หลักการนี้ยิ่งทวีความสำคัญ เพราะความผิดพลาดเพียง 
เล็กนอยอาจนำไปสูความเขาใจผิดทางหลักคำสอน หรือบาดความรูสึก 
ของผูศรัทธาโดยไมไดตั้งใจ

นอกจากประเด็นเรื่องความถูกตองแลว การนำ AI มาใชกับตัวบท 
ศาสนายังแฝงมิติทางจริยธรรมที่ลึกซึ้งกวานั้นอีกชั้นหนึ่ง ตัวบทศาสนา 
จำนวนมากถูกนำไปใชเปนขอมูลฝกระบบประมวลผลภาษาธรรมชาติ 
แตคำถามที่ยังไมมีคำตอบชัดเจนคือ ขอมูลเหลานั้นถูกนำมาใชอยาง 
เหมาะสมหรือไม ไดขออนุญาตจากเจาของลิขสิทธ์ิ ชุมชนศาสนา หรือผูดูแล 
คัมภีรแลวหรือไม และระบบ AI เขาใจขอบเขตอันละเอียดออนของการใช 
ตัวบทศักดิ์สิทธิ์มากเพียงใด Hutchinson5 เสนอวาการนำตัวบทศาสนา 
มาใชในงาน NLP จำเปนตองพิจารณาท่ีมาของขอมูล ความออนไหวทาง 

วัฒนธรรม และความเสี่ยงที่ AI จะสรางคำอธิบายทางศาสนาซึ่งดูนาเชื่อ 
ถือแตคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ในบริบทของการแปลนั้น ความ 
เสี่ยงนี้ยิ่งเดนชัด เพราะผูใชทั่วไปมักเชื่อโดยปริยายวาคำแปลจาก AI 
เปนกลาง ทั้งที่ในความเปนจริง AI อาจสะทอนอคติของขอมูลที่ใชฝก 
หรือเลือกถอยคำตามแนวตีความที่ไมสอดคลองกับชุมชนศาสนาของ 
ผูใชเองก็เปนได  

อีกประเด็นหนึ่งที่ควรขบคิดคือเรื่องอำนาจทางศาสนา เมื่อ AI 
สามารถอธิบายคัมภีร แปลคำสอน หรือตอบคำถามทางศาสนาไดคลอง 
แคลว ผูคนบางสวนอาจเร่ิมมอง AI เปนแหลงอางอิงทางศรัทธาโดยไมผาน 
ผูรูหรือสถาบันศาสนาเลย ส่ิงน้ีนำไปสูคำถามวา ใครเลาควรมีสิทธ์ิตีความ 
ตัวบทศักด์ิสิทธ์ิ และ AI ควรมีสถานะอยางไรในกระบวนการน้ัน งานเก่ียว 
กับความสัมพันธระหวาง AI กฎหมาย และศาสนา เสนอวา การพัฒนา 
AI จำเปนตองมีกรอบจริยธรรมที่คำนึงถึงคุณคาของมนุษยและความ 
รับผิดชอบตอสังคมเปนพื้นฐาน6 สวนงานที่ศึกษาสถาบันศาสนากับการ 
จัดวางคุณคาของ AI ในคริสตจักรอเมริกัน ก็สะทอนภาพวาชุมชนศาสนา 
กำลังตอรองกับเทคโนโลยีใหมอยูตลอดเวลา โดยตองรักษาสมดุลระหวาง 
นวัตกรรมกับความซื่อตรงตอหลักศรัทธาเดิม7 

ทาทีของผูคนตอ AI ยังโยงใยอยูกับความเชื่อทางศาสนาอยางแยก 
ไมออก งานศึกษาดานศาสนาและอารมณความรูสึกตอ AI พบวา ผูที่มี 
พื้นฐานทางศาสนาแตกตางกันยอมมีระดับการยอมรับ ความกังวล และ 
ความรูสึกตอ AI ที่แตกตางกันไปดวย8 ขอนี้สำคัญยิ่งตอการแปลตัวบท 

ศาสนา เพราะการที่ชุมชนจะยอมรับคำแปลจาก AI หรือไมนั้น มิไดขึ้น 
อยูกับคุณภาพทางภาษาเพียงอยางเดียว แตยังขึ้นอยูกับความไววางใจ 
ของชุมชนนั้นเองดวย หากชุมชนศาสนารูสึกวา AI เปนเทคโนโลยีที่ไม 
อาจเขาใจความศักดิ์สิทธิ์ หรือเปนเครื่องมือจากภายนอกที่อาจบิดเบือน 
ความเชื่อ คำแปลที่ผลิตจาก AI ก็อาจไมไดรับการยอมรับ แมสำนวนจะ 
อานลื่นและถูกไวยากรณทุกประการก็ตาม

ดวยเหตุน้ี แนวทางท่ีเหมาะสมในการนำ AI มาใชแปลตัวบทศาสนา 
จึงควรยึดหลักสำคัญอยูหลายประการ ประการแรก ตองกำหนดขอบเขต 
ใหชัดวา AI ใชเพื่อสนับสนุนงานใด เชน ใชทำรางแปลเบื้องตน ใชเสนอ 
คำศัพททางเลือก ใชเปรียบเทียบสำนวน หรือใชตรวจรูปแบบภาษา แตไม 
ควรปลอยให AI เปนผูชี้ขาดความหมายขั้นสุดทาย ประการที่สอง ตองมี 
ผูเชี่ยวชาญตรวจทานทั้งดานภาษาและดานศาสนาเสมอ โดยเฉพาะใน 
ขอความท่ีเก่ียวของกับหลักคำสอนหรือพิธีกรรม ประการท่ีสาม ควรเปด 
เผยตอผูอานอยางตรงไปตรงมาวา คำแปลนั้นใช AI ในขั้นตอนใดบาง 
เพื่อความโปรงใส ประการที่สี่ ควรจัดทำคลังคำศัพททางศาสนาที่ผาน 
การรับรองจากผูรูหรือชุมชนศาสนา เพื่อให AI ใชคำไดสม่ำเสมอและ 
ลดความคลาดเคล่ือน และประการสุดทาย ตองระมัดระวังมิให AI ถูกนำไป 
ใชเผยแพรคำแปลท่ีแอบแฝงเจตนาโนมนาวทางศาสนา หรือทำใหคำสอน 
ของศาสนาใดศาสนาหนึ่งถูกนำเสนอออกนอกบริบทโดยไมรูตัว

กลาวโดยสรุปแลว AI มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการแปลตัว 
บทศาสนา เพราะชวยเพิ่มความเร็ว ลดภาระงาน และเปดทางใหผูคน 

เขาถึงความรูขามภาษาไดกวางขวางขึ้นกวาแตกอน แตตัวบทศาสนาคือ 
พื้นที่ที่เรียกรองมากกวาความถูกตองทางภาษา เพราะเกี่ยวพันอยูกับ 
ความศักด์ิสิทธ์ิ อัตลักษณ ความทรงจำของชุมชน และอำนาจในการตีความ 
คำถามที่ควรตั้งจึงไมใชวา “AI จะแทนมนุษยไดหรือไม” หากควรเปนวา 
“มนุษยจะใช AI อยางไรใหรับผิดชอบตอศรัทธาและความหมายของ 
ตัวบทใหมากที่สุด” คำตอบที่เหมาะสมยอมอยูที ่การทำงานรวมกัน 
ระหวาง AI กับมนุษย โดยให AI เปนเครื่องทุนแรงที่เพิ่มประสิทธิภาพ 
และใหมนุษยเปนผูกำกับความหมาย ความละเอียดออน และความ 
รับผิดชอบทางจริยธรรมไวในมือของตนเสมอ 

ปริญญาเอกดานการแปลศึกษา เปนนักวิจัย
ดานการแปลในบริบทตาง ๆ เชน การสื่อสาร
การแปล ปรากฏการณการแปลกับสังคมและ
การเมือง และการแปลในฐานะการสื่อความรู
ใหความครอบคลุมแกทุกคนในสังคม
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กรุณา ไมหว่ันไหวไปตามอารมณ สวนปญญาภาวนา คือ การพัฒนาปญญา 
ใหรู เขาใจความจริงตามเหตุและปจจัย รูจักคิดพิจารณาอยางแยบคาย 
และสามารถดำเนินชีวิตไดอยางถูกตองตามหลักธรรม2

ในมุมของการเผยแผพระพุทธศาสนา อาจกลาวไดวา ภาวนา 4 มิใช 
เพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตนเทาน้ัน แตยังสะทอนเปาหมายของ 
การพัฒนามนุษยในพระพุทธศาสนา3 กลาวคือ การพัฒนากาย ความ 
ประพฤติ จิตใจ และปญญาใหเจริญงอกงามอยางสมดุล ผูเขียนจึงเห็นวา 
หลักดังกลาวสามารถประยุกตใชเปนกรอบคิดในการออกแบบและประเมิน
ผลลัพธของสื่อธรรมะในยุค AI ได โดยพิจารณาวา สื่อธรรมะแตละชิ้น 
สามารถสงเสริมการพัฒนาผูรับสารในทั้ง 4 มิตินี้ไดมากนอยเพียงใด

ภาวนา 4 ในฐานะกรอบคิดการออกแบบสื่อธรรมะในยุค AI
ในยุค AI การผลิตสื่อธรรมะโดยใช AI หรือการแชรสื่อธรรมะผาน 

ส่ือสังคมออนไลน เปรียบเสมือนการสราง "พ้ืนท่ีเรียนรูธรรมะ" ท่ีเปดกวาง 
สำหรับทุกคน เพราะสารท่ีสงผานส่ือ ชวยสงเสริมการเรียนรู และการพัฒนา 
มนุษยไดอยางรวดเร็ว สะดวก และเขาถึงไดงายข้ึน อยางไรก็ตาม หากพ้ืนท่ี 
เรียนรูดังกลาวเต็มไปดวยขอมูลท่ีคลาดเคล่ือน บิดเบือน หรือไมกอใหเกิด 
ประโยชน ยอมสงผลกระทบเชิงลบตอการเรียนรูและการพัฒนาของผูคน 
ไดอยางรวดเร็วและกวางขวางกวายุคที่ผานมา หลักภาวนา 4 จึงอาจใช 
เปน "กรอบคิดในการออกแบบสื่อธรรมะ" และเปน "เกณฑพิจารณา" 
กอนสรางและเผยแพรสื่อ เพื่อใหมั่นใจวาสื่อนั้นนำไปสูการพัฒนากาย 

การเผยแผธรรมะในยุค AI: โอกาสและความทาทาย  

ปจจุบัน ปญญาประดิษฐ หรือเรียกส้ันวา AI ไดเขามามีบทบาทสำคัญ 
ตอการผลิตและการเผยแพรส่ือในทุกมิติ รวมถึงการเผยแผพระพุทธศาสนา 
AI สามารถชวยเรียบเรียงบทความ สรุปพระธรรมเทศนา สรางภาพ เสียง 
วิดีโอ หรืออธิบายหลักธรรมไดอยางรวดเร็ว ขณะเดียวกัน ส่ือสังคมออนไลน 
ก็ทำใหการเผยแพรธรรมะเปนเร่ืองงาย เพียงกดปุม "แชร" ขอความ ภาพ 
หรือคลิป ก็สามารถสงตอไปยังผูคนจำนวนมากไดภายในเวลาอันส้ัน โดย 
เฉพาะในกลุมผูสูงอายุที่นิยมสื่อสารผาน LINE และ Facebook ซึ่งแม 
จะไมไดเปนผูสรางสื่อโดยตรง แตก็มีบทบาทเปน "ผูสงสาร" ผานการ 
แบงปนขอมูลอยูเสมอ

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนับเปนโอกาสสำคัญของการเผยแผ 
พระพุทธศาสนา แตในขณะเดียวกันก็ทำใหเกิดคำถามวา เราควรใชหลัก 

อะไรในการกำกับการสรางและการสงตอส่ือธรรมะ เพ่ือใหส่ือเหลาน้ันยัง 
คงนำพาผูคนไปสูเปาหมายของพระพุทธศาสนา มิใชเพียงสรางความนิยม 
ความตื่นเตน หรือการรับรูขอมูลเทานั้น

ภาวนา 4 ในฐานะหลักการพัฒนามนุษยอยางองครวม
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายวา "ภาวนา" 

หมายถึง การทำใหเจริญ การฝกอบรม หรือการพัฒนาตน1 กายภาวนา คือ 
การพัฒนาความสัมพันธกับรางกายและสิ่งแวดลอมใหดำเนินชีวิตและ 
ใชปจจัยตาง ๆ อยางเหมาะสม ไมตกเปนทาสของวัตถุหรือเทคโนโลยี 
ศีลภาวนา คือ การพัฒนาความประพฤติและความสัมพันธกับผูอ่ืน ใหต้ัง 
อยูบนความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการไมเบียดเบียน จิตตภาวนา 
คือ การฝกอบรมจิตใจใหมีสติ สมาธิ ความม่ันคง และคุณธรรม เชน เมตตา 

ธีรพงษ บุญรักษา

กรอบคิดในการออกแบบและ
ประเมินผลลัพธของส่ือธรรมะในยุค AI

ศีล จิต และปญญาของผูรับสารอยางแทจริง
• กายภาวนา มุงพัฒนาใหบุคคลรูจักใชกายและสิ่งแวดลอมอยาง 

เหมาะสม และนำหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตจริง ดังนั้น สื่อธรรมะที่ดี 
ควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการลงมือปฏิบัติ ไมใชเพียงรับรูขอมูล เชน 
คลิปฝกสติวันละ 5 นาที คูมือการเจริญเมตตาภาวนา หรือกิจกรรมชวน 
ทำความดีในชีวิตประจำวัน เปนตน

• ศีลภาวนา มุงพัฒนาความประพฤติและการอยูรวมกับผูอื่นอยาง 
ไมเบียดเบียน ดังนั้น สื่อธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการเปลี่ยน 
แปลงดานพฤติกรรมและคุณธรรม เชน สงเสริมความซ่ือสัตย ความเมตตา 
ความรับผิดชอบ การใหอภัย และการลดการเบียดเบียนผูอ่ืน ขณะเดียวกัน 

ผูสรางและผูแชรสื่อก็ควรยึดมั่นในความถูกตองของเนื้อหา ไมบิดเบือน 
หลักธรรม และตรวจสอบขอมูลกอนเผยแพร เปนตน

• จิตตภาวนา มุงพัฒนาจิตใจใหมีสติ สมาธิ และคุณธรรม ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดความสงบ ความหวัง กำลังใจ และ 
เมตตา มากกวากระตุนความกลัว ความโกรธ หรือความแตกแยก

• ปญญาภาวนา มุงพัฒนาใหเขาใจเหตุและปจจัยของชีวิต ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการคิดใครครวญ เขาใจหลักธรรม 
อยางถูกตอง และสามารถนำไปประยุกตใชได AI จึงควรเปนเครื่องมือ 
ชวยเรียนรู มิใชเครื่องมือที่ทำใหมนุษยหยุดคิด เพราะปญญายังคงเกิด 
จากการศึกษา การใครครวญ และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง

ภาวนา 4
ภาวนา 4 จึงมิใชเพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตน หากยัง 

สามารถใชเปนกรอบคิดในการออกแบบส่ือธรรมะ และเปนกรอบกำหนด 
ผลลัพธที่พึงประสงคของการเผยแผธรรมะ

ภาวนา 4 ในฐานะตัวบงชี้ธรรมทาน สำหรับผูผลิต และผูแชรสื ่อ 
ธรรมะ 

ในยุคส่ือสังคมออนไลน ผูท่ีกดปุม "แชร" มิใชเปนเพียงผูรับสาร หาก 
ยังเปน ผูสงสาร ท่ีมีสวนทำใหส่ือน้ันเผยแพรไปสูผูคนวงกวาง การแชรจึง 
มิใชเพียงการกระทำทางเทคนิค แตเปนการกระทำที่มีผลตอความเขาใจ 
และการปฏิบัติของผูอ่ืน กอนสรางหรือแชรส่ือธรรมะ จึงอาจหยุดพิจารณา 
ตนเองดวยคำถามงาย ๆ  วา ส่ือน้ีชวยใหผูรับสารเจริญในกาย ศีล จิต และ 

ปญญาหรือไม หากคำตอบคือ "ใช" การใช AI เพื่อสรางหรือเผยแพรสื่อ 
นั้นก็ยอมเปนการใชเทคโนโลยีเพื่อเกื้อกูลการพัฒนามนุษย

กลาวโดยสรุป AI อาจทำใหการสรางและการเผยแพรส่ือธรรมะเปน 
เรื่องงายกวาที่เคย แตสิ่งที่พระพุทธศาสนาตองการมิใชเพียง "สื่อธรรมะ 
ที่มากขึ้น" หากคือ "สื่อธรรมะที่พัฒนามนุษย" หากผูสรางและผูสงสาร 
ใชภาวนา 4 เปนหลักคิดกอนทุกครั้งที่ผลิตหรือแบงปนสื่อธรรมะ ใช AI 
ดวยกายท่ีรูประมาณ ศีลท่ีรับผิดชอบ จิตท่ีมีเมตตา และปญญาท่ีรูเทาทัน 
เทคโนโลยีก็จะไมเปนเพียงเคร่ืองมือผลิตขอมูล หากจะกลายเปนเคร่ืองมือ 
สราง "ธรรมทาน" ที่ชวยพัฒนามนุษยและสังคมตามเจตนารมณของ 
พระพุทธศาสนา
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ใช AI ดวย
กายท่ีรูประมาณ

   ศีลท่ีรับผิดชอบ
จิตท่ีมีเมตตาและ
ปญญาท่ีรูเทาทัน

กรุณา ไมหว่ันไหวไปตามอารมณ สวนปญญาภาวนา คือ การพัฒนาปญญา 
ใหรู เขาใจความจริงตามเหตุและปจจัย รูจักคิดพิจารณาอยางแยบคาย 
และสามารถดำเนินชีวิตไดอยางถูกตองตามหลักธรรม2

ในมุมของการเผยแผพระพุทธศาสนา อาจกลาวไดวา ภาวนา 4 มิใช 
เพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตนเทาน้ัน แตยังสะทอนเปาหมายของ 
การพัฒนามนุษยในพระพุทธศาสนา3 กลาวคือ การพัฒนากาย ความ 
ประพฤติ จิตใจ และปญญาใหเจริญงอกงามอยางสมดุล ผูเขียนจึงเห็นวา 
หลักดังกลาวสามารถประยุกตใชเปนกรอบคิดในการออกแบบและประเมิน
ผลลัพธของสื่อธรรมะในยุค AI ได โดยพิจารณาวา สื่อธรรมะแตละชิ้น 
สามารถสงเสริมการพัฒนาผูรับสารในทั้ง 4 มิตินี้ไดมากนอยเพียงใด

ภาวนา 4 ในฐานะกรอบคิดการออกแบบสื่อธรรมะในยุค AI
ในยุค AI การผลิตสื่อธรรมะโดยใช AI หรือการแชรสื่อธรรมะผาน 

ส่ือสังคมออนไลน เปรียบเสมือนการสราง "พ้ืนท่ีเรียนรูธรรมะ" ท่ีเปดกวาง 
สำหรับทุกคน เพราะสารท่ีสงผานส่ือ ชวยสงเสริมการเรียนรู และการพัฒนา 
มนุษยไดอยางรวดเร็ว สะดวก และเขาถึงไดงายข้ึน อยางไรก็ตาม หากพ้ืนท่ี 
เรียนรูดังกลาวเต็มไปดวยขอมูลท่ีคลาดเคล่ือน บิดเบือน หรือไมกอใหเกิด 
ประโยชน ยอมสงผลกระทบเชิงลบตอการเรียนรูและการพัฒนาของผูคน 
ไดอยางรวดเร็วและกวางขวางกวายุคที่ผานมา หลักภาวนา 4 จึงอาจใช 
เปน "กรอบคิดในการออกแบบสื่อธรรมะ" และเปน "เกณฑพิจารณา" 
กอนสรางและเผยแพรสื่อ เพื่อใหมั่นใจวาสื่อนั้นนำไปสูการพัฒนากาย 

การเผยแผธรรมะในยุค AI: โอกาสและความทาทาย  

ปจจุบัน ปญญาประดิษฐ หรือเรียกส้ันวา AI ไดเขามามีบทบาทสำคัญ 
ตอการผลิตและการเผยแพรส่ือในทุกมิติ รวมถึงการเผยแผพระพุทธศาสนา 
AI สามารถชวยเรียบเรียงบทความ สรุปพระธรรมเทศนา สรางภาพ เสียง 
วิดีโอ หรืออธิบายหลักธรรมไดอยางรวดเร็ว ขณะเดียวกัน ส่ือสังคมออนไลน 
ก็ทำใหการเผยแพรธรรมะเปนเร่ืองงาย เพียงกดปุม "แชร" ขอความ ภาพ 
หรือคลิป ก็สามารถสงตอไปยังผูคนจำนวนมากไดภายในเวลาอันส้ัน โดย 
เฉพาะในกลุมผูสูงอายุที่นิยมสื่อสารผาน LINE และ Facebook ซึ่งแม 
จะไมไดเปนผูสรางสื่อโดยตรง แตก็มีบทบาทเปน "ผูสงสาร" ผานการ 
แบงปนขอมูลอยูเสมอ

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนับเปนโอกาสสำคัญของการเผยแผ 
พระพุทธศาสนา แตในขณะเดียวกันก็ทำใหเกิดคำถามวา เราควรใชหลัก 

อะไรในการกำกับการสรางและการสงตอส่ือธรรมะ เพ่ือใหส่ือเหลาน้ันยัง 
คงนำพาผูคนไปสูเปาหมายของพระพุทธศาสนา มิใชเพียงสรางความนิยม 
ความตื่นเตน หรือการรับรูขอมูลเทานั้น

ภาวนา 4 ในฐานะหลักการพัฒนามนุษยอยางองครวม
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายวา "ภาวนา" 

หมายถึง การทำใหเจริญ การฝกอบรม หรือการพัฒนาตน1 กายภาวนา คือ 
การพัฒนาความสัมพันธกับรางกายและสิ่งแวดลอมใหดำเนินชีวิตและ 
ใชปจจัยตาง ๆ อยางเหมาะสม ไมตกเปนทาสของวัตถุหรือเทคโนโลยี 
ศีลภาวนา คือ การพัฒนาความประพฤติและความสัมพันธกับผูอ่ืน ใหต้ัง 
อยูบนความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการไมเบียดเบียน จิตตภาวนา 
คือ การฝกอบรมจิตใจใหมีสติ สมาธิ ความม่ันคง และคุณธรรม เชน เมตตา 

ศีล จิต และปญญาของผูรับสารอยางแทจริง
• กายภาวนา มุงพัฒนาใหบุคคลรูจักใชกายและสิ่งแวดลอมอยาง 

เหมาะสม และนำหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตจริง ดังนั้น สื่อธรรมะที่ดี 
ควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการลงมือปฏิบัติ ไมใชเพียงรับรูขอมูล เชน 
คลิปฝกสติวันละ 5 นาที คูมือการเจริญเมตตาภาวนา หรือกิจกรรมชวน 
ทำความดีในชีวิตประจำวัน เปนตน

• ศีลภาวนา มุงพัฒนาความประพฤติและการอยูรวมกับผูอื่นอยาง 
ไมเบียดเบียน ดังนั้น สื่อธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการเปลี่ยน 
แปลงดานพฤติกรรมและคุณธรรม เชน สงเสริมความซ่ือสัตย ความเมตตา 
ความรับผิดชอบ การใหอภัย และการลดการเบียดเบียนผูอ่ืน ขณะเดียวกัน 

ผูสรางและผูแชรสื่อก็ควรยึดมั่นในความถูกตองของเนื้อหา ไมบิดเบือน 
หลักธรรม และตรวจสอบขอมูลกอนเผยแพร เปนตน

• จิตตภาวนา มุงพัฒนาจิตใจใหมีสติ สมาธิ และคุณธรรม ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดความสงบ ความหวัง กำลังใจ และ 
เมตตา มากกวากระตุนความกลัว ความโกรธ หรือความแตกแยก

• ปญญาภาวนา มุงพัฒนาใหเขาใจเหตุและปจจัยของชีวิต ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการคิดใครครวญ เขาใจหลักธรรม 
อยางถูกตอง และสามารถนำไปประยุกตใชได AI จึงควรเปนเครื่องมือ 
ชวยเรียนรู มิใชเครื่องมือที่ทำใหมนุษยหยุดคิด เพราะปญญายังคงเกิด 
จากการศึกษา การใครครวญ และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง

ภาวนา 4 จึงมิใชเพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตน หากยัง 
สามารถใชเปนกรอบคิดในการออกแบบส่ือธรรมะ และเปนกรอบกำหนด 
ผลลัพธที่พึงประสงคของการเผยแผธรรมะ

ภาวนา 4 ในฐานะตัวบงชี้ธรรมทาน สำหรับผูผลิต และผูแชรสื ่อ 
ธรรมะ 

ในยุคส่ือสังคมออนไลน ผูท่ีกดปุม "แชร" มิใชเปนเพียงผูรับสาร หาก 
ยังเปน ผูสงสาร ท่ีมีสวนทำใหส่ือน้ันเผยแพรไปสูผูคนวงกวาง การแชรจึง 
มิใชเพียงการกระทำทางเทคนิค แตเปนการกระทำที่มีผลตอความเขาใจ 
และการปฏิบัติของผูอ่ืน กอนสรางหรือแชรส่ือธรรมะ จึงอาจหยุดพิจารณา 
ตนเองดวยคำถามงาย ๆ  วา ส่ือน้ีชวยใหผูรับสารเจริญในกาย ศีล จิต และ 

ปญญาหรือไม หากคำตอบคือ "ใช" การใช AI เพื่อสรางหรือเผยแพรสื่อ 
นั้นก็ยอมเปนการใชเทคโนโลยีเพื่อเกื้อกูลการพัฒนามนุษย

กลาวโดยสรุป AI อาจทำใหการสรางและการเผยแพรส่ือธรรมะเปน 
เรื่องงายกวาที่เคย แตสิ่งที่พระพุทธศาสนาตองการมิใชเพียง "สื่อธรรมะ 
ที่มากขึ้น" หากคือ "สื่อธรรมะที่พัฒนามนุษย" หากผูสรางและผูสงสาร 
ใชภาวนา 4 เปนหลักคิดกอนทุกครั้งที่ผลิตหรือแบงปนสื่อธรรมะ ใช AI 
ดวยกายท่ีรูประมาณ ศีลท่ีรับผิดชอบ จิตท่ีมีเมตตา และปญญาท่ีรูเทาทัน 
เทคโนโลยีก็จะไมเปนเพียงเคร่ืองมือผลิตขอมูล หากจะกลายเปนเคร่ืองมือ 
สราง "ธรรมทาน" ที่ชวยพัฒนามนุษยและสังคมตามเจตนารมณของ 
พระพุทธศาสนา
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กรุณา ไมหว่ันไหวไปตามอารมณ สวนปญญาภาวนา คือ การพัฒนาปญญา 
ใหรู เขาใจความจริงตามเหตุและปจจัย รูจักคิดพิจารณาอยางแยบคาย 
และสามารถดำเนินชีวิตไดอยางถูกตองตามหลักธรรม2

ในมุมของการเผยแผพระพุทธศาสนา อาจกลาวไดวา ภาวนา 4 มิใช 
เพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตนเทาน้ัน แตยังสะทอนเปาหมายของ 
การพัฒนามนุษยในพระพุทธศาสนา3 กลาวคือ การพัฒนากาย ความ 
ประพฤติ จิตใจ และปญญาใหเจริญงอกงามอยางสมดุล ผูเขียนจึงเห็นวา 
หลักดังกลาวสามารถประยุกตใชเปนกรอบคิดในการออกแบบและประเมิน
ผลลัพธของสื่อธรรมะในยุค AI ได โดยพิจารณาวา สื่อธรรมะแตละชิ้น 
สามารถสงเสริมการพัฒนาผูรับสารในทั้ง 4 มิตินี้ไดมากนอยเพียงใด

ภาวนา 4 ในฐานะกรอบคิดการออกแบบสื่อธรรมะในยุค AI
ในยุค AI การผลิตสื่อธรรมะโดยใช AI หรือการแชรสื่อธรรมะผาน 

ส่ือสังคมออนไลน เปรียบเสมือนการสราง "พ้ืนท่ีเรียนรูธรรมะ" ท่ีเปดกวาง 
สำหรับทุกคน เพราะสารท่ีสงผานส่ือ ชวยสงเสริมการเรียนรู และการพัฒนา 
มนุษยไดอยางรวดเร็ว สะดวก และเขาถึงไดงายข้ึน อยางไรก็ตาม หากพ้ืนท่ี 
เรียนรูดังกลาวเต็มไปดวยขอมูลท่ีคลาดเคล่ือน บิดเบือน หรือไมกอใหเกิด 
ประโยชน ยอมสงผลกระทบเชิงลบตอการเรียนรูและการพัฒนาของผูคน 
ไดอยางรวดเร็วและกวางขวางกวายุคที่ผานมา หลักภาวนา 4 จึงอาจใช 
เปน "กรอบคิดในการออกแบบสื่อธรรมะ" และเปน "เกณฑพิจารณา" 
กอนสรางและเผยแพรสื่อ เพื่อใหมั่นใจวาสื่อนั้นนำไปสูการพัฒนากาย 

การเผยแผธรรมะในยุค AI: โอกาสและความทาทาย  

ปจจุบัน ปญญาประดิษฐ หรือเรียกส้ันวา AI ไดเขามามีบทบาทสำคัญ 
ตอการผลิตและการเผยแพรส่ือในทุกมิติ รวมถึงการเผยแผพระพุทธศาสนา 
AI สามารถชวยเรียบเรียงบทความ สรุปพระธรรมเทศนา สรางภาพ เสียง 
วิดีโอ หรืออธิบายหลักธรรมไดอยางรวดเร็ว ขณะเดียวกัน ส่ือสังคมออนไลน 
ก็ทำใหการเผยแพรธรรมะเปนเร่ืองงาย เพียงกดปุม "แชร" ขอความ ภาพ 
หรือคลิป ก็สามารถสงตอไปยังผูคนจำนวนมากไดภายในเวลาอันส้ัน โดย 
เฉพาะในกลุมผูสูงอายุที่นิยมสื่อสารผาน LINE และ Facebook ซึ่งแม 
จะไมไดเปนผูสรางสื่อโดยตรง แตก็มีบทบาทเปน "ผูสงสาร" ผานการ 
แบงปนขอมูลอยูเสมอ

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนับเปนโอกาสสำคัญของการเผยแผ 
พระพุทธศาสนา แตในขณะเดียวกันก็ทำใหเกิดคำถามวา เราควรใชหลัก 

อะไรในการกำกับการสรางและการสงตอส่ือธรรมะ เพ่ือใหส่ือเหลาน้ันยัง 
คงนำพาผูคนไปสูเปาหมายของพระพุทธศาสนา มิใชเพียงสรางความนิยม 
ความตื่นเตน หรือการรับรูขอมูลเทานั้น

ภาวนา 4 ในฐานะหลักการพัฒนามนุษยอยางองครวม
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายวา "ภาวนา" 

หมายถึง การทำใหเจริญ การฝกอบรม หรือการพัฒนาตน1 กายภาวนา คือ 
การพัฒนาความสัมพันธกับรางกายและสิ่งแวดลอมใหดำเนินชีวิตและ 
ใชปจจัยตาง ๆ อยางเหมาะสม ไมตกเปนทาสของวัตถุหรือเทคโนโลยี 
ศีลภาวนา คือ การพัฒนาความประพฤติและความสัมพันธกับผูอ่ืน ใหต้ัง 
อยูบนความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการไมเบียดเบียน จิตตภาวนา 
คือ การฝกอบรมจิตใจใหมีสติ สมาธิ ความม่ันคง และคุณธรรม เชน เมตตา 

ศีล จิต และปญญาของผูรับสารอยางแทจริง
• กายภาวนา มุงพัฒนาใหบุคคลรูจักใชกายและสิ่งแวดลอมอยาง 

เหมาะสม และนำหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตจริง ดังนั้น สื่อธรรมะที่ดี 
ควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการลงมือปฏิบัติ ไมใชเพียงรับรูขอมูล เชน 
คลิปฝกสติวันละ 5 นาที คูมือการเจริญเมตตาภาวนา หรือกิจกรรมชวน 
ทำความดีในชีวิตประจำวัน เปนตน

• ศีลภาวนา มุงพัฒนาความประพฤติและการอยูรวมกับผูอื่นอยาง 
ไมเบียดเบียน ดังนั้น สื่อธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการเปลี่ยน 
แปลงดานพฤติกรรมและคุณธรรม เชน สงเสริมความซ่ือสัตย ความเมตตา 
ความรับผิดชอบ การใหอภัย และการลดการเบียดเบียนผูอ่ืน ขณะเดียวกัน 

ผูสรางและผูแชรสื่อก็ควรยึดมั่นในความถูกตองของเนื้อหา ไมบิดเบือน 
หลักธรรม และตรวจสอบขอมูลกอนเผยแพร เปนตน

• จิตตภาวนา มุงพัฒนาจิตใจใหมีสติ สมาธิ และคุณธรรม ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดความสงบ ความหวัง กำลังใจ และ 
เมตตา มากกวากระตุนความกลัว ความโกรธ หรือความแตกแยก

• ปญญาภาวนา มุงพัฒนาใหเขาใจเหตุและปจจัยของชีวิต ดังนั้น 
ส่ือธรรมะควรออกแบบใหผูรับสารเกิดการคิดใครครวญ เขาใจหลักธรรม 
อยางถูกตอง และสามารถนำไปประยุกตใชได AI จึงควรเปนเครื่องมือ 
ชวยเรียนรู มิใชเครื่องมือที่ทำใหมนุษยหยุดคิด เพราะปญญายังคงเกิด 
จากการศึกษา การใครครวญ และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง

ภาวนา  4 

กายภาวนา ศีลภาวนา

จิตตภาวนา ปญญาภาวนา

ภาวนา 4 จึงมิใชเพียงหลักธรรมสำหรับการพัฒนาตน หากยัง 
สามารถใชเปนกรอบคิดในการออกแบบส่ือธรรมะ และเปนกรอบกำหนด 
ผลลัพธที่พึงประสงคของการเผยแผธรรมะ

ภาวนา 4 ในฐานะตัวบงชี้ธรรมทาน สำหรับผูผลิต และผูแชรสื ่อ 
ธรรมะ 

ในยุคส่ือสังคมออนไลน ผูท่ีกดปุม "แชร" มิใชเปนเพียงผูรับสาร หาก 
ยังเปน ผูสงสาร ท่ีมีสวนทำใหส่ือน้ันเผยแพรไปสูผูคนวงกวาง การแชรจึง 
มิใชเพียงการกระทำทางเทคนิค แตเปนการกระทำที่มีผลตอความเขาใจ 
และการปฏิบัติของผูอ่ืน กอนสรางหรือแชรส่ือธรรมะ จึงอาจหยุดพิจารณา 
ตนเองดวยคำถามงาย ๆ  วา ส่ือน้ีชวยใหผูรับสารเจริญในกาย ศีล จิต และ 

ปญญาหรือไม หากคำตอบคือ "ใช" การใช AI เพื่อสรางหรือเผยแพรสื่อ 
นั้นก็ยอมเปนการใชเทคโนโลยีเพื่อเกื้อกูลการพัฒนามนุษย

กลาวโดยสรุป AI อาจทำใหการสรางและการเผยแพรส่ือธรรมะเปน 
เรื่องงายกวาที่เคย แตสิ่งที่พระพุทธศาสนาตองการมิใชเพียง "สื่อธรรมะ 
ที่มากขึ้น" หากคือ "สื่อธรรมะที่พัฒนามนุษย" หากผูสรางและผูสงสาร 
ใชภาวนา 4 เปนหลักคิดกอนทุกครั้งที่ผลิตหรือแบงปนสื่อธรรมะ ใช AI 
ดวยกายท่ีรูประมาณ ศีลท่ีรับผิดชอบ จิตท่ีมีเมตตา และปญญาท่ีรูเทาทัน 
เทคโนโลยีก็จะไมเปนเพียงเคร่ืองมือผลิตขอมูล หากจะกลายเปนเคร่ืองมือ 
สราง "ธรรมทาน" ที่ชวยพัฒนามนุษยและสังคมตามเจตนารมณของ 
พระพุทธศาสนา
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คำถามสำคัญจึงอาจไมใช 

"AI สรางสื่อธรรมะไดหรือไม"

 แตเปน 

"สื่อธรรมะที่เราสรางและสงตอนั้น 

ชวยใหผูคนเจริญในกาย ศีล จิต 

และปญญาหรือไม"

 เพราะเมื่อคำตอบคือ 

"ใช"

การใช AI ก็ยอมเปนการสราง

ธรรมทานที่แทจริง

ปริญญาเอกดานบริหารธุรกิจ เนนการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยในองคกร เปนนักวิจัยดานผูสูงอายุกับการรูทันสื่อ 
สมรรถนะดานวัฒนธรรมเพื่อแกไขปญหาดานแรงงาน
ขามชาติ และเปนอาจารยสอนในสาขาการส่ือสารระหวาง
วัฒนธรรมเพื่อการบริหาร มีความสนใจดานพุทธศาสนา
กับการพัฒนามนุษยและองคกร มีความเช่ือวาการส่ือสาร
เปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาความสุขของมนุษย 
และสรางสันติภาพใหแกสังคม

ผศ. ดร.ธีรพงษ บุญรักษา

About Me

อาจารยประจำหลักสูตรภาษาและ
การส่ือสารระหวางวัฒนธรรม
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ศูนยวิชาการดานการรูเทาทันสื่อของผูสูงอายุ
กลุมวิจัยการสื่อสารเพื่อการพัฒนา

Tel. 09 8826 5673 
Email iceml.mahidol@gmail.com
Web https://www.iceml.org/

สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล

999 ถนนพุทธมณฑลสาย 4 ตำบลศาลายา 

อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170

ความเชื่อ
และศรัทธา
ทางศาสนา
ในยุค AI


